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Relatdrio de Execucdo do Objeto - Periodo de Abril a junho de 2.022:

1. Identificagdo:

1.1. Nome Da Organizagdo: COMUNIDADE TERAPEUTICA POUSADA BOM SAMARITANO
1.2. Enderego: Estrada Municipal Dracena 3 Junqueirépolis N2 S/N

1.3. Bairro: Das Palmeiras 1.4. Cep: 17500-00

1.5. Fones: (18) 3822 4548

1.6. E-mail atendimento@pousadabomsamaritano.org.br

1.7. Nimero Do Termo De Fomento Qu De Colaboragdo: 013/2021

2. Publico Alvo:

2.1. Area de Atuag3o ou Servico de Protegdo Social: Preponderante Saude.,

2.2. Nome Do Projeto Ou Servigo Desenvolvido: Prestacdo de Servigo de acolhimento a
pessoas com transtornos decorrentes de uso, abuso ou dependéncia de substancias
psicoativas, propiciando methor qualidade de vida e pleno exercicio de sua cidadania.

2.1. Objetive Do Projeto: Acolher usudrios de substancias psicoativas e prestar-thes atendimento
voltado a sua reabilitacdo biopsicossocial e espiritual, com o resgate da sua autoestima, da sua
autoconfianga, autonomia, bem-estar e reconstrugdo dos vinculos familiares e sociais, com
vistas a mudanca de seu estilo de vida e uma positiva reinser¢do sécio familiar, prevenindo
recaidas e situagdes de vulnerabilidade social das familias, além de minimizar os efeitos danosos

causados a sociedade em geral.
2.2. Capacidade De Atendimento No Projeto Ou Servigo: 40
2.3. Namero Da Meta Do Termo de Referéncia - Edital:

2.4. Numero De Usudrios Atendidos No Més:

Abrilf2022 Maio/2022 Junho/2022

28 30 28

3. REPRESENTANTE LEGAL: Nivaldo Aparecido Mota

3.1. técnico (as) responsdvel (is}: (nome). Soraya Aparecida Fonsati Mazzaro (psicologa)
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4. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS DE CADA SERVICO OU PROJETO EXECUTADO:

DESCRICAO DO SERVICO

Servigo de acolhimento destinado a adultos do sexo masculino com transtornos
decorrentes do uso nocivo de substdncias psicoativas, com objetivo de subsidiar o
processo de reorganizagio biopsicossocial em um espaco adequado e de referéncia,
oferecendo suporte para ¢ processo de recuperagdo e reinser¢do social. Atendimento
pautado pela convivéncia entre os pares com fortalecimento de vinculos familiares-e
comunitdrios, atribuindo a constru¢do de um novo projeto de vida e a conscientizagéo
sobre a condicio de dependéncia quimica e o desenvolvimento de estratégias para
manutencdo da abstinéncia, em trabalho articulado com a rede de servigos, em especial

de saude e assisténcia social.
O periodo de acolhimento do atendido neste servigo € de 180 dias {6 meses)
Durante o acothimento, sdo oferecidas as seguintes atividades:

+ Atendimento Psicoldgico

Realiza-se Anamnese, ¢ Plano de Atendimento Singular (PAS), atendimentos em

grupo e individual, com orientagdes breve e psicoterapia.

Os atendimentos em grupo sio realizados divididos em estagios, de acordo com a
data de inclusdo na CT. Realizados semanalmente {grupo psicoterapico). Sao realizados

contelidos diferenciados em cada etapa do acolhimento.

v Motivacdo para o tratamento, com esclarecimentos sobre o
funcionamento da entidade e metodologia de trabalho;

v" Motiva¢do para mudanca com a utilizagdo do instrumental de avaliagao
“Estagio de Prochaska”;

v' Dependéncia quimica: esclarecimento sobre a etiologia, curso e

progndstico do transtorno (doenca crdnica e recorrente, sindrome da
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abstinéncia, fissura — craving, comorbidades);
v ldentificagdo das causas da dependéncia quimica de acordo com as cinco
dimensdes do Ser Humano: Fisica, Psiquica, Social, Ambiental e Espiritual;

v Classificagdo das drogas {estimulantes, depressoras, alucindgenas);

(\

Autoestima;

<

Relacionamento interpessoal {aceitacdo das diferencas individuais, hetero
e auto perddo);

Saber viver em familia {analisar disfungdo familiar);

Mudar estilo de vida, mudanca de valores;

Fatores de risco e fatores de prote¢do;

Prevencgdo de recaidas;

L U NN

Motivagdo para participacdo em grupos de apoio {Pastoral da Sobriedade,
AA, Amor Exigente).

Para o desenvolvimento destas tematicas sd3o utilizados textos, dindmicas,
cartazes, etc. Ressaltando o atendimento grupal, visto que pesquisas demonstram maior
eficdcia no tratamento i dependentes quimicos, proporcionando-lhes identificar-se
com outros usudrios, partilharem sofrimentos, dores e perdas, trocas de experiéncias e

treino de relacionamento interpessoal.

S3o realizados encaminhamentos para profissionais, principalmente aqueles
vinculados & Rede de Ateng3o Psicossocial (RAPS), como o CAPS ad Il ou CAPS | (Saude
Mental), UBS, CRAS e CREAS, grupos de autoajuda {Pastoral da Sobriedade, AA, NA,

Amor Exigente).

Com familiares, é realizado sempre que necessario, contato telefénico, video
chamada ou atendimento presencial para busca de maiores informacdes e
entendimento da historia de vida dos acolhidos, assim como os focos breves a serem

trabathados durante o acolhimento.
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. Atendimento do Servigo Social:

Na triagem é verificado o grau de comprometimento biopsicossocial causado pelo
uso das substancias psicoativas e o grau de adesdo ao tratamento. Os acolhidos que
residem nas cidades préximas a entidade sdo encaminhados para avaliagdo médica
{Clinico Geral e Psiquiatra}) no CAPS ad Il local. Aqueles que apresentam risco de
complicagdes clinicas diretas ou indiretas pelo uso das drogas ou de condigdes de satide
que necessitem de cuidado especializado e intensivo de saude que ndo esteja disponivel
na Comunidade Terapéutica, sdo encaminhados ou orientados a buscar outras
modalidades de tratamento. Os demais sdo informados sobre os procedimentos
necessarios para a internacdo, como documentacgdo, entre outros, bem como sobre o
funcionamento da entidade. A familia também é atendida para dar informagdes que

podem ajudar nesta avaliagao.

No acolhimento, as normas de funcionamento sdo reforgadas ao acothido e a

familia ou responsaveis através da Equipe Técnica da instituicdo.

O acompanhamento social durante o ciclo de tratamento: realizado
individuaimente, sempre gue necessdrio, para informagdes, orientacbes diversas e
media¢do de conflitos relacionais que possam ocorrer entre os acolhidos (solicitado pela
técnica, pelo acolhido ou por funciondrios/direcdo); realizado em grupo, semanalmente,
com a realizagdo de dindmicas e reflexdes de temas relacionados a dependéncia
quimica, motivagdo para o tratamento, relacionamento interpessoal, familia, valores,
etc, além da troca de experiéncias e discussdo de aspectos cotidianos do funcionamento

da entidade.

O atendimento na conclusdo do acolhimento: E realizado individualmente na
semana anterior a conclusdo do acolhimento, sdo ainda encaminhados, através de
contatos telefénicos ou por escrito, ou e - mail a grupos de apoic como Pastoral da
Sobriedade, Alcoodlicos Andnimos (AA), Narcoticos Andnimos (NA), CRAS E CREAS dentre

outros servigos socio assistenciais da cidade onde residem.
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¢ Qutras agoes:
v Elaboracdo, monitoramento e avaliacdo de projetos,
v' Elaboracio de relatdrios diversos (de reuniGes, para renovacdo de
certificados, prestagdo de contas com érgdos publicos, entre outros),
v Discussdo de casos com a equipe técnica,
v’ AnotagBes em prontudrios e outras agdes especificas do Servigo Sacial.
¥ Atendimento individual.
¢ Atendimento de Enfermagem
¥ Erealizada através do encaminhamento semanal ao CAPS ad Il local, onde sdo atendidgs
por médicos das areas de Psiquiatria e Clinica Geral, auxiliados por enfermeiras.
¥" (Quando necessitam de outros atendimenteos especializados, sdo encaminhados para o
Ambulatdrio Médico de Especialidades {AME) ou Unidade Basica de Saude (UBS) local,
que além de consultas, realizam exames diversos, Santa Casa (RX e Ultrassonografia) e
nos laboratorios locais.
¥ Intercorréncias clinicas urgentes sdo encaminhadas ao Pronto Atendimento Municipal
(PAM) e se houver necessidade de internagtes, sdo atendidos pela Santa Casa de
Misericérdia local. Também é competéncia da enfermagern, quando solicitado pelo
acolhido atendimento médico e odontoldgico pelo SUS ou particular.
v" Outros procedimentos sdo efetuados pelo servigo de enfermagem existente na
instituicdo.
¥ Os medicamentos s3o0 ministrados com prescricdo médica, geralmente no inicio do
tratamento, em fase de desintoxicacdo, ne sindrome de abstinéncia e em casos de
comaorbidades fisicas ou psiquiatricas, administrados pela Enfermeira da entidade.
» Equipe Técnica da Instituigdo
01 Psicologa
01 Assistente Social
01 Enfermeira
Equipe Técnica do CAPS ad Il local
02 Psiguiatras
01 Clinico Geral

01 Enfermeira
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02 Psicologas
02 Assistente Social
+ Assisténcia juridica:
Realizada pela justica gratuita de acordo com as solicitagbes. Varias duvidas sdo
esclarecidas, principalmente sobre situagdo processual indefinida, pensdo alimenticia,

entre outros (OAB local).
IDENTIFICACEO DOS SERVICOS EXISTENTES:
ATIVIDADES OCUPACIONAIS (Oficinas):

Marcenaria — Existe um profissional (Regime CLT}, assim como a participa¢do ativa
de um membro da Diretora da Comunidade Terapéutica de maneira voluntdria como

responsaveis e a colaboragdo dos acolhidos.

Lavoura - Existe um profissional (Regime CLT} como responsavel e a colaboragao

dos acolhidos.

Horticultura — Existe um profissional (Regime CLT) responsavel e a colaboragdo dos

acolhidos.

Jardinagem — Existe um profissional (Regime CLT ) responsavel e a colaboragdo dos

acolhidos.

Técnicas dietéticas (cozinha) — Cozinheira (Regime CLT) responsavel e a

colaboragdo dos acolhidos.

Criacdo de suinos, primordialmente para consumo da Comunidade Terapéutica e

vendas.

Piscicultura — Realizada na Comunidade Terapéutica primordialmente para

consumo da mesma e vendas.

Manutengdo e reparos — Existe um profissional (Regime CLT) como responsével

com colaboracdo dos acolhidos.
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Objetivos especificos:

- Propiciar aprendizado em diversos segmentos ocupacionais, visando sua

Reinsercdo Social com Sustentabilidade pessoal e familiar;

- Orientar em relagdo aos cuidados de higiene pessoal, bem como higienizagao

geral do ambiente, visando o bem-estar coletivo;

- Propiciar ambiente e atividades didrias que auxiliem a desintoxicacdo dos
dependentes, e lhes confortem durante a sindrome da abstinéncia, eliminando ao

maximo o uso de medica¢do, quando possivel;

- Oferecer subsidios para mudanga de habitos nocivos a sua sadde,

desenvolvendo ou recuperando o senso de responsabilidade e disciplina;
- Promover a integracdo e socializacdo entre os pares;

- Oportunizar a Reinsercdo Social dos acothidos através de atividades ocupacionais

e encaminhamento ao mercado de trabalho quando possivel;

- Contribuir para a manutencao da instituicdo para melhor qualidade de vida.
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4.1, Atividades realizadas durante o Més:
Psicologico

Atendimento psicolégico Individual e em Grupo;

Atualizacdo de documentaos da OSC;

Mediacdo de Conflitos;

Ligacdo e Video chamada para orientagdo familiar;
Encaminhamentos/ Articulagdo com a Rede de Atengdo Psicossocial.
Reunido de Equipe e Assembleia com os acolhidos

RN N SN

Servico Social

v Atendimento Individual;
¥"  Reunido de Equipe e Assembleia com os acolhidos -
v Registro em prontuérios e outras agdes do Servigo Social
v'  Ligagtes para familias
v" Triagem
v Elaboragdo de diversos relatdrios {de reunies, renovagdo de certificados, prestagdo
de contas com argdos publicos, entre outros);
v Elaboragdo, monitoramento e avaliagdo de projetos
Enfermagem

v" Acompanhamento em consultas médicas CAPS ad I, AME, UBS e PAM
¥ Acompanhamento Pericias Médicas INSS

v Atendimento didrio aos acclhidos conforme as necessidades apresentadas (Afericdo de
PA, Dextro, orientagdes, ligaces aos familiares)

Acompanhamento em Supermercados, comércio local
AdministragSo de medicagdo conforme prescricdo meédica

Reunido de Equipe e Assembleia com os acolhidos

AN

.

Outras atividades administrativas: Agendamento de perfcias médicas para auxilio
doencga, Declaragdes do tratamentg, ligacles aos sabados, entrega de produtos de
higiene pessoal e para uso coletivo, entre outras.

Estrada Municipal Dracena a Junqueirépolis, S/N®- Bairro Das Palmeiras. Caixa Postal 12 — Cep 17.900-000-
Telefone (18)3822-4548 / atendimentoi@pousadabomsamaritano.org. br



POUSADA BOM SAMARITANO
COMUNIDADE TERAPEUTICA

Registro no Cartdrio de Imbveis e Anexos de Dracena — Sob n°3 20 fls. 48 livro A3 Pessoas Juridicas em 23/06/1995
Utilidade Pablica Municipal Lei n®. 2.660 de 25/10/1996- Utilidade Pablica Estadual Lei n® 10.402 de 05/11/1999
Utilidade Pablica Federal — Pracesso M.J n® 19.277/98-41- Decreto de 05/10/1999
Registro no CNAS- Resolugio n°214 de 17/08/19%99- DOU de 10/08/1999- Processo n® 44006.001894/99-11

Abril a Junho 2022:

4.2. Indicadores de Avaliacdc e Monitoramento: se constar no Plano de Trabalho (resultados
alcangados, conforme definido no Plano de Trabalho):

4.3. Reunides mensais da equipe e com a Rede de atendimento: As reunides com a equipe
acontecem semanalmente e com a rede quando convidadoes.

4.4, Participagdo da eguipe em cursos, eventos externos e outros: A equipe participa sempre
que possivel de cursos, presencial ou EAD.

4.5. — DA ALIMENTACAQ - A cozinheira organiza os alimentos que estdo disponiveis, fazendo o

cardapio, juntamente com a ajuda dos acolhidos, preparo, higiene, organiza¢ao,

armazenamento, limpeza da cozinha e cdmaras frias. .

5. DEMANDA NAO ATENDIDA:

5.1. Nimero de pessoas nac atendidas:

5 Abril/2022 Maio/2022 Junho/2022

2 3 2

j
‘
|
|

;1
5.2. Orientag3o / encaminhamento dado a estas pessoas

Direcionamos ao CAPS ad ll de Dracena ou da cidade de referéncia para dar inicio ao
tratamento, até que tenhamos vaga disponivel de acorda com as possibilidades financeiras e
equipe técnica disponivel.

§. RECURSOS HUMANOS DO PROJETO:

6.1. Quadro de funcionarios: (fungdo, quantidade, regime de contratagdo, carga hordria):

Profissional Fungdo Quantidade Regime de | Carga horaria
_ Contratagdo semanal
Soraya Ap.Fonsati Mazzdro Psicologa 01 CLT 16 horas
Elda Leticia Seabra Gaiotti Assistente Social 01 CLT 30 horas
Marcia Rosa da Racha Enfermeira 01 CLT 40 horas
Marcelo Martins Mendes Administrativo 01 CLT 44 horas.
Rosilene de Fatima Motta Cozinheira 01 CLT 44 horas
Locidio Carmo da Silva Marceneiro 01 CLT 44 horas

6.2. O quadro de voluntarios € composto por 12 membros da Diretoria € Conselho Fiscal, bem
como diversos voluntarios nas atividades de espiritualidade e beneficentes.
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7. FONTES DE RECURSO FINANCEIRO UTILIZADOS NO PROJETO OU SERVICO:

| Préprio J Municipal 'Estadual E Federal
- | _ | |

RS 'R$ 23.203,40 ;RS RS
| | |

8. CONSIDERACOES FINAIS:

Ndo atendemos a capacidade maxima de 40 leitos devido a situacdo financeira atual da 0SC e
bem como por conta da equipe estar reduzida.

9. LISTAGEM DOS USUARIOS ATENDIDOS: Segue anexo

10. ASSINATURA dof(a) Presidente da Entidade; do Técnico ou Coordenador(a) responsavel
pelo Servigo.

11. ( ANEXO) - carddpio, fotos das atividades, lista de presenca, entre outros.

Pousada Bom Samnaritano
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CARDAPIO ABRIL 2022

DIAS CAFE DA MANHA ALMOGCO SOBREMESA CAFE DA TARDE | JANTAR

01/04/2022 CAFE, LEITE E PAOD ARROZ, FENAD, CARNE COM CHA ERVA SIDREIRA E | ARROZ, FEAO, CARNE COM MANDIOCA E SALADA
MARNDIOCA E SALADA PAD oo )

02/04/2022 CHA SIDREIRA, CAFE, ARROZ, FEHAD, LINGUICA XHOCOONKK SUCO DE ACEROLA E PA ARROZ, FELJAQ, LINGUICA ACEBOLADA E SALADA

PAD ACEBOLADA E SALADA

03/04/2022 CAFE, LEITE E PAO ARROZ, FEWAD, FRANGO XK AN SUCO DE ACEROLA E PAO | ARROZ, FENAD, FRANGO ASSADO, POLENTA AQ
ASSADO, POLENTA AO MOLHO E MOLHO E SALADA
SALADA

04/04/2022 CAFE, CHA MATEE PAO | ARROZ, FENAQ, CARNE MOIDA ARRQZ DOCE SUCO DE MAMAQ COM ARROZ, FEIJAO, CARNE MOIDA COM BATATA E
COM BATATA E SALADA ACERDLA E PAQ SALADA

05/04/2022 CAFE, LEITE E PAD ARROZ, FENAD, SALSICHA EM DOCE DE BANANA SUCO DE ACEROLA E ARROZ, FENAQ, SALSICHA EM MOLHO, POLENTAE
MOULHO, POLENTA E SALADA BOLO DE LIMAO E SALADA

DANONE DOACAO

06/04/2022 LEITE, CAFE E PAQ ARRDZ, FENAQ, MACARREQ, ARROZ DOCE SUCO DE ACEROLA ARROZ, FENAQ, MACARRAD, FRANGO FRITO E

FRANGO FRITO E SALADA JMAMAD E GULOSEIMAS | SALADA
DE PADARIA

07/04/2022 CAFE, PAQ E LEITE ARROZ, FEBAC, POLENTA FRITA, | FRUTAS SUCO DE ACEROLA COM ARROZ, FEIJAQ, POLENTA FRITA, LINGUICA
LINGUIGA ACEBOLADA E SALADA MAMAO E PAD ACEBOLADA E SALADA

08/04/2022 CAFE, LEITE E PAO ARROZ, FEIAOD, PEIXE FRITO, FRUTAS SUCO DE LIMAO COM ARROZ, FEIJAD, LINGUICA MARIA ROSA, FARQOFA E
FARDFA E SALADA GRAVIOLA £ PAOQ DOCE SALADA

09/04/2022 CAFE, LEITE, BOLO ARROZ, FEAD, CARNE MOIDA ARROZ DOCE PAD, SUCO DE ACEROLA | ARROZ, FEDAQ, CARNE MOIDA COM LEGUMES,
COM LEGUMES, POLENTA E POLENTA E SALADA
SALADA

10/04/2022 CAFE, LEITE, BOLO ARROZ, FEWAQ, MACARRAQ, SUCO DE MANGA E PAQ
SGBRE COXA ASSADA E SALADA | ARROZ DOCE ESUCO | DOCE ARROZ, FELAQ, MACARRAD, SOBRE COXA ASSADA

DE ACEROLA E SALADA

11/04/2022 CAFE, LEITE E BOLO ARROZ, FELJAD, SALSICHA E SALADA DE FRUTAS SUCO DE LARANIA, BOLO | ARROZ, FELAD, SALSICHA E SALADA
SALADA EPAC

12/04/2022 CAFE, LEITE E PAD ARROZ, FENAD, CARNE MOIDA SUCO DE ACEROLA E PAD | ARROZ, FEIJAD, CARNE MOIDA COM MANDIOCA,
COM MANDIOCA, MACARRAD E | FRUTA CAQUI MACARRAD E SALADA
SALADA

13/04/2022 CAFE, CHA £ BOLO ! ARRQZ, FELJAO, OVO FRITO, KXXXKKXXK PAQ E CHA CIDREIRA ARRQZ, FEIJAO, SOPA DE LEGUMES E SALADA

! POLENTA FRITA E SALADA

14/04/2022 CAFE, CHAE PAD ARROZ, FEIJAD, PEIXE ASSADO E | DOCE DE MAMAQ CHA E BOLO ARROZ, FELIAD, PEIXE ASSADO E SALADA
SALADA

15/04/2022 CAFE, LEITE E PAO ARROZ, FELAD, PEIXE ASSADO E | GELEIA BE MAMAQ PAC E SUCO DE LIMAD ARROZ, FEIJAQ, OVO COZIDO, SALADA DE BATATA
SALADA E SALADA DE ALFACE

16/04/2022 CAFE, LEITE E PAD ARROZ, FEUAD, FRANGO DOCE DE MAMAQ EM | SUCO DE ACEROLA, CHAE | ARROZ, FEIJAQ, FRANGO ASSADO, SALADA
ASSADO E SALADA CALDAS BOLO

17/04/2022 CAFE, LEITE E PAO ARROZ, FEIJAD, PORCO ASSADO, | DOCE DE BANANA SUCO DE ACEROLA E PAO | ARROZ, FEIJAQ, PORCO ASSADO, MANDIOCA,
MANDIOCA, SALADA ‘ SALADA, SUCO DE ACEROLA COM MAMAD

18/04/2022 CAFE, CHA E PAD ARRO?Z, FEIJAD, LINGUICA DOCE DE MAMAO SUCO DE LIMAC COM ARROZ, FELAD, LINGLHCA MARIA ROSA COM

MARIA ROSA COM LEGUMES E
SALADA

GRAVIOLA E PAO

LEGUMES E SALADA




19/04/2022 CAFE, LEITE E PAD ARRQZ, FEIIOADA, COUVE DOCE DE MAMAQ EM | PASTEL DE VENTO, SUCO | ARROZ, FEIOADA, COUVE REFOGADQ E SALADA

REFOGADQ E SALADA CALDA DE RAVIOLA COM
MANGA

20/04/2022 CAFE, LEITE E PAD ARROZ, FEIJAD, POLENTA, cAQUI PAO E SUCO DE ACEROLA | ARROZ, FEHAQ, POLENTA, FRANGD EM MOLHO E
FRANGO EM MOLHO E SALADA COM LIMAC SALADA .

21/04/2022 CAFE, LEITE E PAD ARROZ, FEIJAO, MACARRAQ, DOCE DE MAMAD SUCO DE ACEROLA E PAO | ARROZ, FEIAQ, MACARRAD, SALSICHA AQ MOLHO
SALSICHA AQ MOLHO E SALADA E SALADA

22/04/2022 CAFE, LEITE E PAO ARROZ, FEIJAO, POLENTA FRITA, | SALADA DE FRUTAS SUCQ DE ACEDROLA COM | ARROZ, FEWAD, POLENTA FRITA, PEIXE ASSADO E
PEIXE ASSADO E SALADA LARANJA E PAO SALADA

23/04/2022 CAFE, LEITE, PAD ARROZ, FEIJAO, CARNE MOfDA DOCE DE MAMAO LEITE E PAC ARROZ, FELAQ, CARNE MOIDA COM BATATAE
COM BATATA E SALADA SALADA

24/04/2022 CAFE, LEITE E PAC ARRQZ, FENAD, FRANGO DOCE DE MAMAQO E SUCO DE ACEROLA E PAO | ARRCZ, FELAD, FRANGO ASSADO, MANDIOCA
ASSADO, MANDIOCA COZIDA E SUCO DE ACEROLA COZIDA E SALADA
SALADA

25/04/2022 CAFE, LEITE E PAO ARROZ TEMPERADQ, FELAQ, FRUTAS SUCO DE ACEROLA E PAO | ARROZ BRANCO, FEHAQ, FIGADO £ SALADA
FIGADQ E SALADA

26/04/2022 CAFE, LEITE F PAO ARROZ, FEHAQ, CARNE DE GELEIA DE MAMAO SUCD DE LIMAQ COM ARROZ, FEUAD, CARNE DE PANELA COM
PANELA COM MANDIOCAE GRAVIOLA E PAO MANDIOCA E SALADA
SALADA

27/04/2022 CAFE, LEITE E PAQ ARROZ, FELAOD, PEIXE FRITQ, DOCE DE SIDRA PAQ, SUCO DE ACEROLA ARROZ, FENAQ, FRANGO ASSADO, MACARRAQ E
SALADA DE MACARRAO E COM GRAVIOLA MAIQNESE
SALADA

28/04/2022 CAFE, LEITE E PAQ ARROZ, FENAQ, LINGUICA DOCE DE SIDRA SUCO DE ACEROLA E PAQ | ARROZ, FEUAOQ, LINGUIGA ACEBOLADA, POLENTA
ACEBOLADA, POLENTA COM DOCE COM MOLHO E SALADA
MOLHO E SALADA

29/04/22 CAFE, PAD E LEITE ARROZ, FEWAQ, MANDIOCA DOCE DE MAMAQ EM | SUCO DE ACEROLA E ARROZ, FEUAD, FIGADD ACEBOLADO E SALADA.
FRITA, OVOS FRITOS E SALADA CALDA BOLO DE FUBA

an/04,/22 CAFPE, LEITE E PAO ARROZ, FEUAO, PANQUECA, DOCE DE MAMAC E SUCO DE ACEROLAE ARROZ, ARROZ TEMPERADO, FENAQ, PANQUECA E
POLENTA E SALADA SUCO BOLO SALADA.




CARDAPIO MAIO/2022

SALADA

ACEROLA

DIAS CAFE DA MANHA ALMOGCO SOBREMESA CAFE DA TARDE JANTAR
01/05/2022 CAFE, LEITE E PAQ ARRGZ, FENAQ, FRANGC EM MOLHO E CHA MATE E PAO ARROZ, FEIJAD, FRANGO EM MOLHO E
SALADA , SALADA '
02/05/2022 LEITE, CAFE E PAQ ARROZ, FEHAD, CARNE DE PANELA COM | XXXXXXXXX VITAMINA DE FRUTAS E ARROZ, FEIJAO, CARNE DE PANELA COM
LEGUMES E SALADA LEITE £ PAC LEGUMES E SALADA
03/05/2022 CAFE, LEITE E PAO ARROZ, FEIJAQ, PEIXE FRITO, PIRAO E FRUTA BANANA SUCO DE GRAVIOLA E PAQ | ARROZ, FEIJAQ, PERXE FRITD, PIRAO E
_ SALADA SALADA
04/05/2022 CAFE, LEITE E PAO ARROZ, FEJAO, POLENTA, FRANGO EM DOCE DE BANANA LEITE COM CHOCOLATEE ARROZ, FEIJAD, POLENTA, FRANGO EM
MOLHO £ SALADA PAD MOLHO E SALADA
05/05/2022 CAFE, LEITE E PAD ARROZ, FEIJAD, MACARRAD, CARME FRUTAS CHA DE CIDREIRA E PAD ARROZ, FEAQ, MACARRAO, CARNE
MGIDA COM BATATA E SALADA MOIDA COM BATATA E SALADA
06/04/2022 CHA, CAFE E PAO ARROZ, FELIAD, LINGUICA, POLENTA AD | XXXXXX SUCO DE INHAME COM ARROZ, FELAQ, LINGUICA, POLENTA AO
MOLHQ E SALADA LIMAO E TORTA SALGADA MOLHO E SALADA
07/05/2022 CAFE, PAD E LEITE ARROZ, FEWAO, OVOS FRITOS E SALADA | FRUTAS CHA DE CIDREIRA E BOLO ARROZ, FEUAD, LINGUIGA ACEBOLADA,
MANDIOCA COZIDA E SALADA
08/05/2022 CAFE, LEITE, CHA E BOLO | ARROZ, FEWAQ, MACARRAC AQ MOLHD, | DOCE GELEIA DE 5UCO DE LIMAQ E ROLO ARRGZ, FENAO, MACARRAO AO MOLHOD,
FRANGO ASSADO, BATATA DOCE MAMAD E SUCC DE FRANGO ASSADO, BATATA DOCE COZIDA
COZIDA E SALADA LIMAC E SALADA
09/05/2022 CAFE, LEITE, BOLO ARROZ, FEUWAQ, CARNE MOIDA COM FRUTAS TORTA £ SUCO DE ACEROLA | ARROZ, FELAQ, CARNE MOIDA COM
LEGUMES, E SALADA LEGUMES E SALADA
10/05/2022 CAFE, LEITE, PAD ARROZ, FEHAD, SASICHA AQ MOLHO, SUCO DE ACERCLA COM
MANDIOCA COZIDA, COUVE REFOGADA | FRUTA BANANA MAMAO E PAO DOCE ARROZ, FEUAD, SALSICHA AQ MOLHO,
£ SALADA MANDIOCA COZIDA, COUVE REFOGADA
£ SALADA
11/05/2022 CAFE, LEITE E BOLO ARROZ, FEIAD, PEIXE FRITO E SALADA FRUTAS SUCOD DE LIMAO E PAQ ARROZ, FEUAO, PEIXE FRITO E SALADA,
12/05/2022 CAFE, LEITE E PAD ARROZ, FENAD, LINGUICA ACEBOLADAE SUCO DE ACEROLA E pAO ARROZ, FELAO, LINGUICA ACEBOLADA E
SALADA SALADA DE FRUTAS SALADA
I 13/05/2022 CAFE, CHA E BOLO ARROZ TEMPERADO, FELEO, FRANGO FRUTAS PAD E SUCO D UMAQ ARROZ TEMPERADO, FELAD, FRANGO
FRITO E SALADA FRITO E SALADA
14/05/2022 CAFE, LEITE E PAD ARROZ, FEIJAO, FIGADO ACEBOLADQ E YOOXKXX SUCO DE ACEROLA E PAD ARROZ, FEUAQ, FIGADO ACEBOLADO E
SALADA SALADA
15/05/2022 CAFE, LEITE E PAD ARROZ, FEUAD, MACARRAQ AQ ALHO, FRUTAS E SUCO BOLO E REFRIGERANTE ARROZ, FEWAQ, MACARRAD AO ALHO,
PORCO ASSADD, MANDIOCA COZIDA E PORCO ASSADO, MANDIOCA COZIDA E
SALADA SALADA
16/05/2022 CAFE, LEITE £ PAQ ARROZ TEMPERADO, ARROZ BRANCO, FRUTAS SUCO DE ACEROLA E BOLD | ARROZ TEMPERADO, ARROZ BRANCO,
FELAD, SALSICHA AC MOLHQ, FEWAD, SALSICHA AQ MOLHD,
MACARRAD E SALADA MACARRAO E SALADA
17/05/2022 CAFE, LEITE E PAD ARROZ, FEIJAG, LINGUICA ACEBOLADA, | FRUTAS CHA DE CIDREIRA E PAQ ARROZ, FEISAD, LINGUICA ACEBOLADA,
MANDIOCA COZIDA E SALADA MANDIOCA COZIDA E SALADA
18/05/2022 CAFE, CHA E PAD ARROZ TEMPERADO, FEAQ GORDO, DOCE DE MAMAQ LEITE COM CHOCOLATE, ARROZ TEMPERAD(C, FELJAO GORDO,
' CARNE DE PORCO FRITA E SALADA CIDREIRA E PAO CARNE DE PORCO FRITA E SALADA
18/052022 CAFE, LEITE E PAD ARROZ, FEIIAD, FRANGO AQ MOLHO E FRUTAS SUCO DE MANGA E PAD ARROZ, FEIJAD, FRANGO AQ MOLHO E
SALADA SALADA
20/05/2022 CAFE, LEITE E PAO ARROZ, FELIAG, LINGUICA ACEBOLADAE | LARANIA BOLO E SUCO MANGA COM | ARROZ, FEJAC, LINGUICA ACEBOLADA E

SALADA




FAROFA E SALADA

DOCE

GRAVIOLA E PAO FRANCES

21/05/2022 CAFE, LEITE £ PAQ ARROZ, FEUAO, FRANGO AD MOLHO E PONCAN SUCO DE ACEROLA COM ARROZ, FELAD, FRANGO AD MOLHO E
| SALADA N GRAVIOLA SALADA
22/05/2022 CAFE, LEITE E PAD ARROZ, FENAQ, MACARRAD, PORCO SALADA DE FRUTAS SUCO DE ACEROLA COM ARROZ, FELAQ, MACARRAD, PORCO
ASSADO COM BATATAS E SALADA GRAVIOLA E PAD ASSADD COM BATATAS E SALADA
23/05/2022 CAFE, LEITE, PAO ARROZ, FEWAD, PEIXE FRITQ, PIRAO E KUK HHNK SUCO DE ACEROLA E PAQ ARROZ, FEUAQ, PEIXE FRITO, PIRAO E
SALADA SALADA
24/05/2022 CAFE, LEITE E PAO ARROZ, FEIJAQ, MANDIOCA FRITA, OVOS | FRUTAS SUCO DE MANGAE PAC ARROZ, FEUAOQ, BIFE DE FIGADO E
FRITOS E SALADA COM MANTEIGA SALADA
25/05/2022 CAFE, LEITE E PAD ARROZ, FEIJAO, MACARRAQ, FRANGO LARANJA LIMA E SUCO DE ACEROLA E PAO ARROZ, FELAO, FRANGO EM MOLHG,
EM MOLHO E SALADA MAMAD MACARRAQ E SALADA
26/05/2022 CAFE, LEITE £ PAO ARRQZ, FEUAD, CALDO DE FUBA, FRUTAS SUCO DE LIMAD COM ARROZ, FELJAD, CALDO DE FUBA,
LINGUICA COM BATATAS EM MOLHO E GRAVIOLAE PAD LINGUICA COM BATATAS EM MOLHQ E
SALADA SALADA
27/05/2022 CAFE, LEITE E PAD ARROZ, FEIJAO, FRANGO FRITO £ SALADA DE FRUTAS SUCO DE ACEROLA COM ARROZ, FEIJAO, FRANGO FRITO E SALADA
SALADA LIMAG E BOLO DE
CENOURA
28/05/2022 CAFE, LEITE E PAQ ARROZ, FEIJAD, LINGUICA ACEBOLADA, DOCE DE SIDRA SUCO DE ACEROLA COM ARROZ, FELJAD, LINGUICA ACEBOLADA,
BATATA GRATINADA E SALADA LIMAC E BOLD BATATA GRATINADA E SALADA
29/05/22 CAFE, PAD E LEITE ARROZ, FEIJAD, MACARRAQ, SALADA DE | DOCE DE MAMAO EM | SUCO DE ACEROLA COM ARROZ, FEUAD, MACARRAQ, SALADA DE
MAIONESE E CARNE DE PORCO DE CALDA LIMAGCE BOLO DE FUBA MAIONESE E CARNE DE PORCO DE
PAMELA. PANELA.
30/05/22 CAFPE, LEITE £ PAO ARROZ, FEIJAO, FRANGO COM MAXIXE, | DOCE DE BATATA SUCO DE ACEROLA COM . ARROZ, FEIJAD, FRANGO COM MAXIXE,

FAROFA E SALADA




CARDAPIO JUNHO 2022

DIAS CAFE DA MANHA ALMOCO SOBREMESA CAFE DA TARDE JANTAR

01/06/2022 CAFE, LEITE E PAD ARROZ, FELJAD, MACARRAO GELEIA DE MANGA CHA MATE E BOLQ DE ARROZ, FELAQ, MACARRAD ALMO E OLED,
ALMO E OLEQ, FRANGO FRITO E FUBA FRANGO DOURADO E SALADA
SALADA

02/06/2022 LEITE, CAFE E PAD ARROZ, FEJAD, POLENTA, GELFIA DE MANGA CHA GELADO E BOLO BPE | ARROZ, FELJAO, POLENTA, CARNE DE PORCO E
CARNE DE PORCQ E SALADA FUBA SALADA

03/06/2022 CAFE, LEITE E PAO ARROZ, FENAD, SALSICHA COM DOCE DE MAGA SUCC DE GRAVIOLA COM | ARROZ, SOPA DE MACARRAD
MANDIQCA EM MOLHO £ LIMAQ E PAD
SALADA

04/06/2022 CAFE, LEITE E PAD ARROZ, FEIIAO, FRANGO A FRUTAS SUCO DE LIMAD COM ARROZ, FEIJAQ, FRANGO A PASSARINHO E SALADA
PASSARINHO E SALADA ACEROLA E PAO

05/06/2022 CAFE, LEITE E PAD ARROZ, FEWAD, MACARRAD, DOCE DE MAMAQ SUCQ DE ACEROLA E PAD | ARROZ, FEIJAO, MACARRAQ, FRANGO COM
FRANGO COM LINGUIGA, PURE E CASEIRO LINGUICA, PURE E SALADA
SALADA

06/062022 LEITE, CAFE E PAD ARROZ, FELJAD, MACARRAD, ARROZ DOCE SUCO DE ACEROLA ARROZ, FEIJAQ, MACARRAO, FRANGO FRITO E
FRANGO FRITO E SALADA /MAMADO E GULOSEIMAS | SALADA

DE PADARIA

07/06/2022 CAFE, PAO E LEITE ARROZ, FELJAD, POLENTA FRITA, | SALADA DE FRUTAS SUCO DE ACEROLA COM | ARROZ, FEHAD, POLENTA FRITA, LINGUICA
LINGUICA ACEBOLADA E SALADA MAMAQ E PAQ ACEBOLADA E SALADA

08/06/2022 CAFE, LEITE E PAO ARROZ, FEIJAD, PEIXE FRITO, GELEJA DE MANGA SUCO DE LIMAQ COM ARROZ, FEHAQ, LINGLHCA MARIA ROSA, FAROFA E
FAROFA E SALADA GRAVIOLA E PAO DOCE SALADA

09/06/2022 CAFE, LEITE, BOLO ARROZ, FEIJAQ, CARNE MOIDA FRUTAS PAQ, SUCO DE ACEROLA | ARROZ, FEWAD, CARNE MOIDA COM LEGUMES,
COM LEGUMES, POLENTA E POLENTA E SALADA
SALADA

10/06/2022 CAFE, LEITE, BOLD ARRCYZ, FEIJAO, MACARRED, SUCQ DE MANGA E PAD
SOBRE COXA ASSADA E SALADA | DOCE DE BATATA DOCE ARROZ, FEUBAO, MACARRAO, SOBRE COXA ASSADA

DOCE E SALADA

11/06/2022 CAFE, LEITE E BOLO ARROZ, FELAOD, SALSICHA E DOCE DE MAMAO SUCO DE LARANJA, BOLO | ARROZ, FEJAQ, SALSICHA E SALADA
SALADA E PAD

12/06/2022 CAFE, LEITE E PAO ARROZ, FELAO, CARNE MOIDA SUCO DE ACEROLA E PAO | ARROZ, FENAQ, CARNE MOIDA COM MANDIOCA,
COM MANDIOCA, MACARRAO E | FRUTAS MACARRAD E SALADA
SALADA

13/06/2022 CAFE, CHA E BOLO ARROZ, FEJAO, OVO FRITO, FRUTAS PAO E CHA CIDREIRA ARROZ, FE1JAQ, SOPA DE LEGUMES E SALADA
POLENTA FRITA E SALADA

14/06/2022 CAFE, CHAE PAO ARROZ, FEMAQ, PEIXE ASSADOQ E | DOCE DE MANGA CHA E BOLO ARROZ, FEIAQ, PEIXE ASSADOQ E SALADA
SALADA

15/06/2022 CAFE, LEITEE PAO ARROZ, FENBO, PEIXE ASSADO E | DECE DE MANGA PAO E 5UCO DE LIMAQ ARROZ, FENAQ, OVO COZIDO, SALADA DE BATATA
SALADA E SALADA DE ALFACE

16/06/2022 CAFE, LEITEE PAQ ARROZ, FEWAQ, FRANGO DOCE DE MAMAD EM | SUCO DE ACEROLA, CHA E | ARROZ, FEUAO, FRANGO ASSADO, SALADA

' ASSADO E SALADA CALDAS BOLO

17/06/2022 CAFE, LEITE E PAOQ ARROZ, FEUAQ, PORCC ASSADD, | FRUTAS SUCO DE ACEROLA E PAQ | ARROZ, FEUAD, PORCO ASSADO, MANDIOCA,
MANDIOCA, SALADA SALADA, SUCO DE ACEROLA COM MAMAOD

18/6/2022 CAFE, CHA E PAO ARROZ, FELJAQ, LINGUICA SALADA DE FRUTAS SUCG DE LIMAQ COM ARROZ, FEIJAQ, LINGUIGCA MARIA ROSA COM
MARIA ROSA COM LEGUMES E GRAVIOLA E PAO LEGUMES E SALADA

SALADA




19/06/2022

CAFE, LEITE E PAO

ARROZ, FEHOADA, COUVE
REFOGADO E SALADA

DOCE DE BANANA

PASTEL DE VENTO, SUCD
DE RAVIOLA COM
MANGA

ARROZ, FELJOADA, COUVE REFOGADO E SALADA

POLENTA E SALADA

SUCO

BOLO

20/06/2022 CAFE, LEITE E PAO ARROZ, FELJAD, POLENTA, BANANA PAQ E SUCO DE ACEROLA | ARROZ, FELJAO, POLENTA, FRANGO EM MOLHQ E
FRANGO EM MOLHO E SALADA COM LIMAD SALADA )

21/06/2022 CAFE, LEITE E PAO ARRQZ, FEIJAD, MACARRAQD, GELEIA SUCD DE ACEROLA E PAO | ARROZ, FELAO, MACARRAQ, SALSICHA AD MOLHO
SALSICHA AD MOLHO E SALADA E SALADA

22/06/2022 CAFE, LEITE E PAO ARROZ, FEJAD, POLENTA FRITA, | SALADA DE FRUTAS SUCO DE ACEDROLA COM | ARROZ, FEILAD, POLENTA FRITA, PEIXE ASSADO E
PEIXE ASSADO £ SALADA LARANJA E PAD SALADA

23/04/2022 CAFE, LEITE, PAD ARROZ, FEUAD, CARNE MOIDA GELEIA DE MANGA LEITE £ PAO ARROZ, FEIIAD, CARNE MOIDA COM BATATAE
COM BATATA E SALADA SALADA

24{06/2022 CAFE, LEITE E PAD ARROZ, FEIJAD, FRANGO DOCE DE MAGA SUCO DE ACEROLA E PAD | ARROZ, FENAQ, FRANGO ASSADO, MANDIOCA
ASSADO, MANDIOCA COZIDA E COZIDA E SALADA
SALADA

25/06/2022 CAFE, LEiTE E PAO ARROZ TEMPERADO, FENAQ, DOCE DE MAGA SUCO DE ACEROLA E PAD | ARROZ BRANCO, FEIJAD, FIGADO E SALADA

i FIGADO E SALADA

26/06/2022 CAFE, LEITE E PAD ARROZ, FEIJAD, CARNE DE GELEIA DE MACA SUCO DE LIMAC COM ARROZ, FENAD, CARNE DE PANELA COM
PANELA COM MANDIOCA £ GRAVIOLA E PAO MANDHOCA E SALADA
SALADA

27/06/2022 CAFE, LE{TE E PAQ ARROZ, FEIJAQ, OMELETE, FRUTAS PAD, SUCO DE ACERDLA | ARROZ, FEIIAO, FRANGO ASSADO, MACARRAD E
MANDIOCA FRITA E SALADA COM GRAVIOLA MAIONESE

28/06/2022 CAFE, LEITE E PAO ARROZ, FEIJAO, CARNE DE DOCE DE MACA SUCO DE ACEROLA E PAO | ARROZ, FELAQ, LINGUICA ACEBOLADA, POLENTA
PORCO, POLENTA FRITA £ DOCE COM MOLHO E SALADA
SALADA

29/06/2022 CAFE, PAD E LEITE MACARRAO ALHO E OLEO, M. DOCE DE MAMAD EM | SUCO DE ACEROLA E ARROZ, FELAQ, FIGADO ACEBGLADO E SALADA.
ROSA COM CHUCHU E SALADA CALDA BOLO DE FUBA

30/06/2022 CAFPE, LEITE E PAD ARRQZ, FEHAD, PANQUECA, DOCE DE MAMAD E SUCO DE ACEROLA E ARROZ, ARROZ TEMPERADO, FEIJAD, PANQUECA E

SALADA,

31/06/2022




PARTICIPACAO DA EQUIPE EM CURSOS SOBRE A
DEPENDENCIA QUIMICA

Assunto: ENC: Convite para lll Jornada de Prevencdo ao uso de Drogas: Superando os desafios
da prevengdo na pratica.

Prezados Gestores,
segue para conhecimento € divulgagao:

Convite para lll Jornada de Preven¢ao ao uso de Drogas:
Superando os desafios da prevengao na pratica.

Assunto: RE: Convite para |l Jornada de Prevencdo ao uso de Drogas: Superando os desafios
da prevencdo na pratica.

Prezados, bom dia
Segue o link para

inscricdo: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSd88BaLNOOVzPEgKwyNhvN|4
Cy v7JIbRTIEJLhPb3RiMVClw/viewform

At.te

INSCRICAO - Il Jornada de Prevencdo
Drogas

Preencha todo o formulario para ter sua inscrigao efetiv:
= ! a/nNec /O 72 EQ

y Ula SO/ U0/ L4, do £311D3.

IcOas seraso ancarra
CHCUES SEial clitcildla

Assunto: Convite para lll Jornada de Prevencdo ao uso de Drogas: Superando os desafios da
prevencdo na pratica.

A Coordenadoria de Politicas sobre Drogas tem a honra de convidé-lo(a) para participar
da "III Jornada de Prevencio ao uso de Drogas: Superando os desafios da
prevenciio na pratica."

A mesa virtual acontecerd do dia 29 de junho a 01 de julho de 2022 e conta com a
participacdo da Universidade Federal de Sdo Paulo.

Participe compartilhando em todas as plataformas digitais. A transmissdo sera feita
pelo canal do Youtube.

Segue em anexo a programacfo completa da mesa virtual.

A equipe da Coordenadoria de Politicas sobre Drogas do Estado (COED), esta a
disposi¢do para eventuais duvidas e esclarecimentos através dos seguintes canais:
Telefone: (11) 2763-8237 / (11) 2763-8275 / (11) 2763-8393
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PARTICIPACAO NAS REUNI




