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PLANO DE TRABALHO
AQUISICAO DE EQUIPAMENTOS PARA CAPTACAO DE ENERGIA SOLAR

1 - Identificacio

Dados da pessoa juridica mantenedora

Razio Social: Comunidade Terapéutica Pousada Bom Samaritano

Nome Fantasia: Pousada Bom Samaritano

CNPJ: 00.703.362/0001-49

Enderego: Estrada Municipal Dracena a Junqueirdpolis s/n° - Bairro das Palmeiras
Telefone: (18)3822- 4548

E-mail: atendimento@pousadabomsamaritano.org.br

1.1 Identificacdo do responsavel legal

Presidente: Nivaldo Aparecido Mota
Enderego: Rua Anita Garibaldi

Municipio: Dracena — SP - CEP: 17.900-000
RG:12.195.901-6 CPF:039.919.478-97

1.2 Identificaciio do responsdvel técnico pela execugio do servigo

Nome: Elda Leticia Seabra Gaiotti
RG: 29.343.303-3

CPF: 287.654.728-70

Enderego: Das Tulipas , 125

CEP: 17.900-000

Municipio: Dracena

Telefones: (18)997678667

E-mail; leticia.0509@hotmail.com

1.3 - Recebimento do Recurso: /

Banco do Brasil Agéncia: 0373-5 Conta Nimero: 31.578-8 J
Praga de Pagamento:

Declaramos que esta Conta Corrente serd exclusiva para o recebimento do recurso.

Recebi em:
} 0%
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2 — Apresentacio

A Comunidade Terapéutica Pousada Bom Samaritano é uma entidade sem fins lucrativos,
fundada em 18/05/1995, pelo saudoso Frei Moacir Chinelatto, na época, Péroco local, juntamente com
o apoio da comunidade. Surgiu com a preocupag¢do de atender alcoolistas, bem como usudrios de
outras drogas que permaneciam nas pragas, igrejas e ruas, em precarias condigdes de vida, oferecendo-
lhes um ambiente saudavel que lhes proporcionassem condigdes necessarias para resgatarem a sua
dignidade, promovendo sua reinsergdo familiar e social.

Localiza-se na zona rural do municipio de Dracena, regido Oeste do Estado de Sz‘i.o Paulo,
também denominada Nova Alta Paulista, proxima a regido de Presidente Prudente (Sorocabana), na
qual existem pouquissimas entidades que oferecem tratamento gratuito 2 dependentes quimicos.

Devidamente legalizada, a Pousada se mantém principalmente com a ajuda da Paroquia local,
realizacio de eventos beneficentes, doagdes da comunidade, trabalho voluntario, sobretudo o da
diretoria, de acordo com o preceituado em seu estatuto.

Infelizmente, o Frei Moacir Chinelatto, Diretor Espiritual e membro da Diretoria, faleceu em

Outubro de 2004, e a obra teve continuidade, seguindo seu exemplo de amor ao proximo. ")/
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4- Descricio do Projeto

4.1-Titulo do Projeto: AQUISICAO DE EQUIPAMENTOS PARA CAPTACAO DE ENERGIA
SOLAR

Justificativa:
O uso de drogas licitas e ilicitas vem tomando proporgdes assustadoras nos ultimos anos, com

o aumento de pessoas que vivenciam situagdes de vulnerabilidade e risco pessoal e social em
decorréncia do uso abusivo destas substincias. Os demais membros da familia também séo afetados
por esta patologia, tornando-se codependentes. ]

Isto tem gerado uma maior procura por acolhimentos em Comunidades Terapéuticas, cuja
proposta € de proporcionar aos usuarios, em um ambiente protegido, mudanga no seu estilo de vida,
preparando-os para uma positiva reinser¢do sociofamiliar, prevenindo recaidas.

Este trabalho vem sendo desenvolvido nesta Comunidade Terapéutica (Pousada Bom
Samaritano), cuja fundagdo ocorreu ha 27 anos, e vem contando, principalmente, com doagdes
financeiras da comunidade local e servigos de voluntarios, que desempenham com dedicagdo, porém,
com muitas dificuldades, ja que ¢ alto o gasto com o seu funcionamento.

O projeto de captagdo de energia solar vem de encontro a necessidade da Institui¢do de
reduzir gastos de energia e melhorar o atendimento prestado as pessoas dependentes quimicas, por
meio de suas agdes integrais e integradas, melhora na qualidade de vida dos acolhidos, promover o
desenvolvimento humano, oferecendo-lhe mais possibilidade para uma vida didria pratica, visando sua
autonomia, independéncia e inclusdo social.

A OSC apresenta recursos limitados e destinados apenas a manutengdo da mesma
(funcionarios e alimentagdo).
Dessa forma, solicitamos por meio deste recurso financeiro reduzir gastos em relagdo a energia,
pois devido ao clima quente, foram instalados ar condicionados e o custo aumentou
5 — Objetivos
5.1- Objetivo Geral:

Buscar alternativas para diminuir gastos, no caso reduzir conta de energia elétrica através de
captagdo de energia fotovoltaica e investir no tratamento como um todo buscando melhorias no
atendimento prestado aos acolhidos com possibilidade de melhorar ainda mais o ambiente climatizador"/

e agradavel.
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5.3- Objetivos Especificos:
+ Redugdo da conta de energia;
« Promover posteriormente um ambiente bem mais climatizado, mais agradavel, aconchegante,

deixando o espago confortavel para a convivéncia entre os acolhidos.

6 — Piblico alvo
Dependente Quimico (alcool e outras drogas) do sexo masculino, maiores de 18 anos e que

aceitam tratar-se de livre e espontdnea vontade.

7— Recursos Fisicos

A OSC possui espago fisico total de 84.700 m2, sendo 3.494, 37 m2 de area construida,
distribuida em:

1) Setor Administrativo

a) 01 Sala administrativa

b) 01 Patio coberto de recepgdo de acolhidos, familiares e visitantes

¢) 01 Sala de reunides de funcionarios e Diretoria

d) 02 Sanitarios para funcionarios e visitantes

2) Setor de Hospedagem
a) 01 Alojamento para acolhidos, com 4 quartos coletivos e sanitirios
b) 02 Casas para alojamento dos padres e 02 quartos para seminaristas

¢) 02 Quartos para acolher as familias dos acolhidos

3) Setor de Terapia/Recuperacgio

d) 01 Sala de atendimento psicolégico

e) 01 Sala de atendimento social

f) 01 Consultério médico com enfermagem

g) 01 Sala de palestrase TV
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h) 01 Galpdo de marcenaria

i) 01 Horta

j) 05 Tanques de piscicultura

k) 01 Pocilga

1) Areas de cultivo de acerola, manga, feijdo e milho, entre outros
m) Areas de jardinagem
4) Cozinha/Lavanderia
p) 01 Cozinha coletiva
q) 01 Area para armazenagem de géneros alimenticios
r) 01 Refeitério

s) 01 Lavanderia

t) 01 Almoxarifado

5) Setor de Espiritualidade, convivio social e lazer

n) 02 Capelas

o) 01 Saldo para atividades dos acolhidos e familias, com uma cozinha, duas salas e dois
banheiros

p) 01 Quadra poliesportiva

q) 01 Quadra de mal

r) 01 Piscina
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8 — Recursos Humanos

Quantidade Fun¢ao Carga Horaria Vinculo

01 Psicologa 16 h semanais CLT

01 Cozinheira 44 h/semanais CLT

02 Servigos Gerais 44 h/semanais CLT

01 Enfermeira 40 h/semanais CLT

01 Auxiliar de Escritdrio 44 h/semanais CLT

01 | Assistente Social 30 h/semanais CLT

01 Marceneiro 44h/semanais CLT
A OSC também conta com voluntirios que atuam em diversos trabalhos com eventos beneficentes e
atividades de espiritualidade.

e Atendimento psicolégico:

Conduta terapéutica eclética: entrevista motivacional, terapia cognitiva comportamental,
mesclando com a logoterapia. Esclarecimento sobre a etiologia, curso e prognéstico do transtorno
(dependéncia quimica). Realizado uma vez por semana em grupo ou individual sempre que
necessario, com orientagdo breve e psicoterapia. Ressaltando o atendimento grupal, visto que
pesquisas demonstram maior eficicia no tratamento a dependentes quimicos, proporcionando-lhes
identificar-se com outros pacientes, partilharem sofrimentos, dores e perdas, trocas de experiéncias e
treino de relacionamento inter-pessoal.

Também serdo realizados atendimentos psicolégicos a familia (de acordo com as
solicitagdes ou agendados previamente pela técnica), mediagdes de conflitos entre os acolhidos,
discussdo de casos com a equipe técnica e funcionarios, anotagdes em prontudrios € outras agdes de/

ordem administrativa.
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. Atendimento social:

- Triagens,

- Acolhimentos,

- Atendimento individual dos acolhidos para informagdes e orientagdes diversas
(solicitado pela técnica, pelo acolhido ou por funcionarios/diregao)

- Atendimento em grupo com acolhidos realizando dindmicas e reflexdes de diversos

temas.

- Mediagdo de conflitos relacionais que possam ocorrer entre os acolhidos.

- Realizagdo de grupos de familias para informagdes e orientagdes sobre o
funcionamento da OSC, para exposi¢des tedricas, especialmente sobre dependéncia quimica e
convivéncia familiar.

- Atendimento familiar individual (a pedido da familia ou de acordo com as demandas
apresentadas).

- Contatos telefonicos com familiares para informagdes e orientagdes diversas.

- Visitas domiciliares, quando necessario.

- Discussdo de casos com a equipe técnica,

- Articulagio com outros profissionais para realizacdo de palestras, atividades
recreativas, entre outras,

- Articulag¢do com a rede de servigos socioassistenciais e intersetoriais, além de outras
entidades e orgdos da sociedade civil, especialmenfe na conclusdo do tratamento quando serdo
buscadas parcerias que visem a sua inclusdo social, como geragdo de trabalho e renda, moradia,
suporte familiar, entre outras.

- Aplicagdo de questionario de avaliagdo do tratamento (aos acolhidos e familiares),

- Contatos telefonicos com ex-acolhidos para levantamento do indice de abstinéncia,

- Anotagdes em prontuarios e outras agdes de ordem administrativa.)/
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o Atendimento de Enfermagem:
E realizada através do encaminhamento semanal ao CAPS ad II local, onde sdo atendidos por
médicos das areas de Psiquiatria e Clinica Geral, auxiliados por enfermeiras.
Quando necessitam de outros atendimentos especializados, sd3o encaminhados para o
Ambulatério Médico de Especialidades (AME) ou Centro de Saide local, que além de
consultas, realizam exames diversos.
Intercorréncias clinicas urgentes sdo encaminhadas ao Pronto Atendimento Municipal (PAM) e
se houver necessidade de internacgdes. sdo atendidos pela Santa Casa de Miseric()rciia local.
Também é competéncia da enfermagem, quando solicitado pelo acolhido atendimento médico
e odontologico pelo SUS ou particular.
Outros procedimentos sdo efetuados pelo servigo de enfermagem existente na institui¢ao.
Os medicamentos sfio ministrados com prescri¢do médica, geralmente no inicio do tratamento,
em fase de desintoxicagdo, na sindrome de abstinéncia e em casos de comorbidades fisicas ou
psiquiatricas, administrados pela Enfermeira.

Serdo realizadas semanalmente consultas no Caps ad Il de Dracena, por uma médica

clinica geral e psiquiatra. Também sdo realizados encaminhamentos para a rede de atengdo

psicossocial, para consultas e exames na rede publica de satide (SUS), ao INSS para pericias, além de

outros procedimentos efetuados pelo servi¢o de enfermagem da OSC.

Farmacoterapia -E ministrada com prescrigdo médica, utilizando o minimo possivel de

medicamentos, geralmente no inicio do tratamento, em fase de desintoxicagdo, na

sindrome de abstinéncia e em casos de comorbidades fisicas ou psiquiatricas.

Atividades de Auto Cuidado e Sociabilidade:

Jardinagem, piscicultura, horta, lavoura (cultivo de milho, acerola, e manga), cozinha,

limpeza, marcenaria (confecgdo e pintura de trabalhos artesanais e fabricacdo e reforma de pequenos

moveis), manutengdo elétrica, criagdo de animais suinos, frangos. Cada acolhido sera engajado de

acordo com suas habilidades, nos horarios estabelecidos.”
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o Espiritualidade:
Com os acolhidos: Missas, retiros espirituais, louvor, palestras, videos religiosos,
encontros sobre os doze passos da Pastoral da Sobriedade e curso biblico. Sera respeitada a opgdo

religiosa de cada acolhido.
e Esportivas/lazer:
Piscina, pescaria, futebol, malha, domind, TV, filmes, entre outros. Realizados nos

intervalos entre as atividades e nos finais de semana.

9 — Fases de Execucio

Ordem Etapa Duracao (Dias) Descri¢io
01 365 dias Aquisi¢do de materiais de
Aquisicdo natureza permanente —
Equipamentos para equipamentos para
captaciio de energia solar captagdo de energia solar

10- PLANO DE APLICACAO DE RECURSOS FINANCEIROS

Ordem Natureza Tipo Objeto Aplicagdo Proponente % Concedente %

. Equipamentos | Aquisigdo de ) "
01 Custeio para captaglio | equipamento R$ 60.000,00

de energia solar

11- CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

N° Parcela Valor | % Proponente|% Concedente| % Total de
Desembolso
01 R$60.000,00 R$60.000,00 R$60.000,00 {

12- PREVISAO DE EXECUCAO

Inicio: Apos o recebimento do recurso
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13- RESPONSAVEIS PELA ELABORACAO DO PLANO:

CPF Nome do técnico RG Cargo E-mail
097.674.458-97 Soraya 17.691.054-2 Psicologa  |soraya.mazzaro@terra.com.br
Aparccida )
Fonsati
Mazzaro
087.655.728-70 F‘Sda(;f;ﬁl'a 29.343303-3 |Assistente Social|leticia.0509@hotmail.com
289.856.248-30 M;:“&Z ggsa 20.445.033-6 | Enfermeira |marcinharrocha@hotmail.com

Data, 22 de setembro de 2022.

Assinatura:

Nivaldo Aparecido Mota
Presidente
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ORCAMENTO FINAL
Quanti Empresa Especifica¢cbes Técnicas Valor Do ltem Valor Total
dade 01 KIT GERADOR FOTOVOLTAICO DE
CNPJ: 18,4 Wp
01 KIT | 24.446.043.001/63 R$60.245,00 R$60.245,00

¢ 40 (DUARENTA) MODULOS
JINKO 560W - 154 HALF-
CELLS — MONOCRISTALINO |
CABO ESPECIAL SOLAR %
DUPLA ISOLACAO BMM
PRETO 1KV:
CABO ESPECIAL SOLAR
DUPLAISOLACAO
BMMVERMELHO JKV:
CABO ESPECIAL SOLAR
VERDE 1KV - ATERRAMENTO;
EXTRUTURA EM ALUMINIO
COM PARAFUSOS EM INOX.
CABO ELETRICO 6MM PARA
LIGACAO DO
INVERSORE/QUADROS.
CONECTORES P/ INSTACAO -
MOD MC4.
MAO DE OBRA.
INSTALACAQ DE
ESTRUTURAS DE ALUMINIO
P/ FIXACAO DOS MODULOS,
SERVIGOS DE INSTALAGCAO
ELETRICA, FRETES E DEMAIS
SERVICOS
CORRESPONDENTES.

Total
R$60.245,00

P;ésidente




