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Relatério de Execucdo do Objeto - Periodo de Agosto a Dezembro de 2022:

1. ldentificagio:

1.1. Nome Da Organizagdo: COMUNIDADE TERAPEUTICA - POUSADA BOM
SAMARITANO

1.2. Enderego: Estrada Municipal Dracena a Junqueirdpolis, S/N
1.3. Bairro: Das Palmeiras 1.4. Cep: 17.900-000

1.5. Fones: (18) 3822-4548

1.6. E-mail atendimento@pousadabomsamaritano.org.br

1.7. Numero Do Termo de Convénio: 011/2022

2. Publico Alvo:

2 1. Area de Atuagdo ou Servigo de Protegdo Social: Preponderante Saude.

2.2. Nome Do Projeto Ou Servico Desenvolvido: Prestacdo de Servico de
acolhimento a pessoas com transtornos decorrentes de uso, abuso ou dependéncia
de substancias psicoativas, propiciando melhor qualidade de vida e pleno exercicio
de sua cidadania.

2.1. Objetivo Do Projeto: Repasse de recurso financeiro a conveniada para custeio
de produtos de limpeza, géneros alimenticios, combustiveis, materiais elétricos,

colchdes e embalagens.
2.2. Capacidade De Atendimento No Projeto Ou Servigo: 40

2 4. Numero De Usuarios Atendidos no Més: -

Agosto/22 Setembro/22 Outubro/22 Novembro/22 |Dezembro/22 }

30 30 33 27 27
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3. REPRESENTANTE LEGAL:
Nivaldo Aparecido Mota até 06/10/22
Apos 06/10/22 Nova Diretoria- Pe. Gilmar Joaquim Hermes

RG: 70.350.405-62

CPF: 452.324.070-15

Enderego: Estrada Municipal Dracena a Junqueiropolis s/n. Bairro Das Palmeiras
CEP: 17.900-000

Municipio: Dracena-SP

Telefone: (018) 99611-1473

E-mail: gilmarguim@hotmail.com
4- Objetivos Gerais:

Arcar com gastos gerais, existentes na Comunidade Terapéutica, visando melhorar
a qualidade no atendimento aos usuarios de substancias psicoativas.

41 Objetivos especificos:

e Promover melhoria na qualidade nos acolhimentos e otimizar os
atendimentos e servigos prestados por esta Comunidade;

e Otimizarn os servicos prestados e possibilitar qualidade na
acolhida, através de alimentagéo adequada, domitorios arejados
com camas e colchdes novos e confortaveis.

L]
5. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS DE CADA SERVICO OU PROJETO EXECUTADO
DURANTE OS MESES DE AGOSTO A DEZEMBRO:

DURANIE Vo MEOEY L O e e  ——

DESCRIGAQ DO SERVIGO

Servico de acolhimento destinado a adultos do sexo masculino com
transtornos decorrentes do uso nocivo de substancias psicoativas, com objetivo de
subsidiar o processo de reorganizagao biopsicossocial em um espaco adequado e
de referéncia, oferecendo suporte para o processo de recuperagao e reinsergao
social. Atendimento pautado pela convivéncia entre os pares com fortalecimento de
vinculos familiares e comunitarios, atribuindo a construgao de um novo projeto de
vida e a conscientizagdo sobre a condicdo de dependéncia quimica e o0
desenvolvimento de estratégias para manutenca@o da abstinéncia, em trabalho

articulado com a rede de servigos, em especial de satde e assisténcia social.
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O periodo de acolhimento do atendido neste servigo € de 180 dias (6 meses)

Durante o acolhimento, sdo oferecidas as seguintes atividades:

« Atendimento Psicolégico

Realiza-se Anamnese, o Plano de Atendimento Singular (PAS), atendimentos

em grupo e individual, com orientacdes breve e psicoterapia.

Os atendimentos em grupo s&o realizados divididos em estagios, de acordo

com a data de inclusdo na CT. Realizados semanalmente (grupo psicoterapico).

S3o realizados contetdos diferenciados em cada etapa do acolhimento.

v

SN

« % & % %

Motivagdo para o tratamento, com esclarecimentos sobre o
funcionamento da entidade e metodologia de trabalho;

Motivagdo para mudanca coma utilizagdo do instrumental de avaliacao
“Estagio de Prochaska’;

Dependéncia quimica: esclarecimento sobre a etiologia, curso €
prognéstico do transtorno (doenca cronica e recorrente, sindrome da
abstinéncia, fissura — craving, comorbidades);

Identificacdo das causas da dependéncia quimica de acordo com as
cinco dimensdes do Ser Humano: Fisica, Psiquica, Social, Ambiental e
Espiritual;

Classificacdo das drogas (estimulantes, depressoras, alucinégenas),
Autoestima;

Relacionamento interpessoal (aéeitagéo das diferencas individuais,
hétero e auto perdao);

Saber viver em familia (analisar disfuncao familiar);

Mudar estilo de vida, mudanca de valores;

Fatores de risco e fatores de prote¢ao;

Prevencao de recaidas,

Motivacdo para participacao em grupos de apoio (Pastoral da
Sobriedade, AA, Amor Exigente).

Para o desenvolvimento destas tematicas sao utilizados textos, dinamicas,

cartazes, etc. Ressaltando o atendimento grupal, visto que pesquisas demonstram
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maior eficacia no tratamento a dependentes quimicos, proporcionando-lhes
identificar-se com outros usudrios, partilharem sofrimentos, dores e perdas, trocas

de experiéncias e treino de relacionamento interpessoal.

Sio realizados encaminhamentos para profissionais, principalmente aqueles
vinculados a Rede de Atencao Psicossocial (RAPS), como o CAPS ad Il ou CAPS
| (Saude Mental), UBS, CRAS e CREAS, grupos de autoajuda (Pastoral da
Sobriedade, AA, NA, Amor Exigente).

Com familiares, é realizado sempre que necessario, contato telefénico, video
chamada ou atendimento presencial para busca de maiores informacdes €
entendimento da histéria de vida dos acolhidos, assim como os focos breves a

serem trabalhados durante o acolhimento.

« Atendimento do Servigco Social:

Na triagem é verificado o grau de comprometimento biopsicossocial causado
pelo uso das substancias psicoativas € o grau de adesdo ao tratamento. Os
acolhidos que residem nas cidades préximas a entidade sdo encaminhados para
avaliagdo médica (Clinico Geral e Psiquiatra) no CAPS ad Il local. Aqueles que
apresentam risco de complicagdes clinicas diretas ou indiretas pelo uso das drogas
ou de condigdes de saude que necessitem de cuidado especializado e intensivo de
salde que nao esteja disponivel na Comunidade Terapéutica, sdo encaminhados
ou orientados a buscar outras modalidades de tratamento. Os demais sao
informados sobre os procedimentos necessarios para a internagéo, como
documentacéo, entre outros, bem como sobre o funcionamento da entidade. A

familia também é atendida para dar informagdes que podem ajudar nesta avaliacao.

No acolhimento, as normas de funcionamento sao reforgadas ao acolhido e

a familia ou responsaveis através da Equipé Técnica da Instituicao.

O acompanhamento social durante o ciclo de tratamento: realizado
individualmente, sempre que necessario, para informacdes, orientagdes diversas e
mediacao de conflitos relacionais que possam ocorrer entre os acolhidos (solicitado

pela técnica, pelo acolhido ou por funcionarios/direcao); realizado em grupo,
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semanalmente, com a realizacdo de dinamicas e reflexdes de temas relacionados
a dependéncia quimica, motivacdo para o tratamento, relacionamento interpessoal,
familia, valores, etc, além da troca de experiéncias e discussdo de aspectos

cotidianos do funcionamento da entidade.

O atendimento na conclusdo do acolhimento: E realizado individualmente na
semana anterior a conclusdo do acolhimento, sdo ainda encaminhados, através de
contatos telefénicos ou por escrito, ou e - mail a grupos de apoio como Pastoral da
Sobriedade, Alcodlicos Andnimos (AA), Narcéticos Andnimos (NA), CRAS E
CREAS dentre outros servigos socio assistenciais da cidade onde residem.

TRABALHO SAUDE:
» Acolhida/Recepcao;
s Escuta;
e Preservacgéo dos clientes acolhidos e seus familiares;

« Adocdo de metodologia de trabalho com acolhido participando as familias
os resultados evolutivos por meio visitas domiciliares, reconhecendo a necessidade

de cada familia; promovendo o bem estar e tranquilidade de todos;
« Construgédo de um Plano Individual de Atendimento;

» Orientacéo individual ao acolhido ou em grupo e auxilio familiar; buscando

o fortalecimento e restabelecimento de vinculos;

e Articulagdo com servigos locais auxiliando os clientes acolhidos e seus

familiares nas necessidades pertinentes;
e Articulacdo com os servicos de outras politicas publicas;

« Articulagdo interinstitucional com os demais érgéos do Sistema garantindo

os seus Direitos;
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« Trabalho voltado na convivéncia buscando alternativas de conscientizagao

das condigdes de dependéncia quimica;
e Elaboracao de relatérios e manutengdo de prontuarios;

e Elaboragdo de relatorios de execugdao do objeto, e relatérios fisico-

financeiro;
« Fornecimento de dados para a Secretaria da Satide.

e Atendimento de Enfermagem

v E realizada através do encaminhamento semanal ao CAPS ad Il local, onde
sdo atendidos por médicos das areas de Psiquiatria e Clinica Geral,
auxiliados por enfermeiras.

v Quando necessitam de outros atendimentos especializados, sdo encaminhados
para o Ambulatério Médico de Especialidades (AME) ou Unidade Basica de Saude
(UBS) local, que além de consultas, realizam exames diversos, Santa Casa (RX e
Ultrassonografia) e nos laboratérios locais.

v Intercorréncias clinicas urgentes sdo encaminhadas ao Pronto Atendimento
Municipal (PAM) e se houver necessidade de internagdes, sdo atendidos pela
Santa Casa de Misericordia local. Também é competéncia da enfermagem,
quando solicitado pelo acolhido atendimento médico e odontolégico pelo SUS ou
particular.

v Outros procedimentos sdo efetuados pelo servico de enfermagem existente na
instituicao.

v Os medicamentos sdo ministrados com prescricdo médica, geralmente no inicio do
tratamento, em fase de desintoxicacéo, na sindrome de abstinéncia e em casos de

comorbidades fisicas ou psiquiatricas, administrados pela Enfermeira da entidade.

~
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« Equipe Técnica da Instituigao
01 Psicologa
01 Enfermeira
01 Nutricionista
01 Assistente Social
Equipe Técnica do CAPS ad lI local (Trabalho em parceria)
02 Psiquiatras
01 Clinico Geral
01 Enfermeira
02 Psicologas

02 Assistente Social

e Assisténcia juridica ( voluntario):
Realizada pela justica gratuita de acordo com as solicitagdes por um advogado
voluntario. Varias duvidas sao esclarecidas, principalmente sobre situagao

processual indefinida, pensao alimenticia, entre outros (OAB local).

Atribuicoes Administrativas:

« Suporte na area de gestao da organizacao.
« Oferecer atendimento telefonico;
e Arquivamento de documentos e sua manipulagdo (xerox, scanner,
assinaturas);
« Auxiliar na prestagdo de contas;
Executar servigos externos quando necessario (bancos, correios, INSS etc).

IDENTIFICAGAO DOS SERVIGOS EXISTENTES:
ATIVIDADES OCUPACIONAIS (Oficinas):

Marcenaria — Existe um profissional (Regime CLT), assim como a participagao
ativa de um funcionario da Comunidade Terapéutica como responsavel e a

colaboracao dos acolhidos. (afastado por motivo de satde- Auxilio Doencga).

Lavoura - Existe um profissional como responsavel e a colaboragado dos

acolhidos.
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Horticultura — Existe um profissional responsavel e a colaboragdo dos acolhidos.

Jardinagem — Existe um profissional responsavel e a colaboragdo dos

acolhidos.

Cozinha — Cozinheira (Regime CLT) responsavel e a colaboragéo dos

acolhidos.

Criacdo de suinos, primordialmente para consumo da Comunidade

Terapéutica.

Piscicultura — Realizada na Comunidade Terapéutica primordialmente para

consumo da mesma.

Manutengdo e reparos — Existe um profissional como responsavel com

colaboragao dos acolhidos.

6- COMPARATIVO DE METAS PROPOSTAS E SEUS INDICADORES:

Nossa meta foi atender (28) usudrios de substancias psicoativas, do sexo
masculino, maiores de 18 anos de idade em ciclos de 06 (seis) meses, tendo a
possibilidade de interromper o tratamento a qualquer momento, em regime de
acolhimento residencial e de forma gratuita.

O Servico de acolhimento destinado a adultos do sexo masculino com
transtornos decorrentes do uso nocivo de substancias psicoativas, com objetivo de
subsidiar o processo de reorganizacdo biopsicossocial em um espago adequado e
de referéncia, oferecendo suporte para o processo de recuperagdo e reinsergao
social. Atendimento pautado pela convivéncia entre os pares com fortalecimento de
vinculos familiares e comunitarios, atribuindo a construcdo de um novo projeto de
vida e a conscientizacdo sobre a condicdo de dependéncia quimica e o
desenvolvimento de estratégias para manutengdo da abstinéncia, em trabalho
articulado com a rede de servigos, em especial de salude e assisténcia social.

O processo terapéutico de recuperacdo € pautado pela construgcao de um
novo modo de vida sem o uso da droga, que passa pela reabilitacdo fisica e
psicolégica do individuo, sua conscientizagcdo sobre a dependéncia quimica e o
desenvolvimento de estratégias para manutencao da abstinéncia.

Sao caracteristicas deste servigo a realizacdo de atividades laborais visando
o desenvolvimento da autonomia, organizacdo e responsabilidade, assim como
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também as atividades de espiritualidade, que auxiliem o individuo na busca do seu
equilibrio emocional.

A Comunidade Terapéutica também garante a assisténcia dos profissionais
durante todo o processo de recuperacao, assim como a promogao da reinsergao
social do acolhido, desenvolvendo trabalho de resgate e fortalecimento de vinculos
familiares e comunitarios, a insergao em programas de qualificagéo profissional e 0
apoio na conquista do auto sustento.

Os profissionais atuantes na Comunidade Terapéutica Pousada Bom
Samaritano participam de cursos e capacitacbes sempre que necessario, para
melhor compreensdo da Dependéncia Quimica, e atendimento ao usuarios dos
servicos prestados, e conta com a parceria de érgaos vinculados a Rede de
Atengdo Psicossocial (RAPS) da DRS 11, como o CAPS ad Il ou CAPS | saude
mental, UBS, CRAS e CREAS, grupos de autoajuda (Pastoral da Sobriedade, Amor
exigente , entre outros), com atividades que auxiliam nas mediagdes de conflitos
entre os acolhidos, discussdo de casos com a equipe técnica, anotacbes em
prontudrios e elaboragao de projetos com a equipe multiprofissional.

_ Todas as atividades apresentadas tém tido 100% de participagdo, sendo
entdo nossa meta atingida.

:7- RECUROS HUMANOS ENVOLVIDOS NO SERVICO/PROJETO

M Carga horari
Quant. Funcao . I Fonte de Financiamento
semanal
01 Assistente Social 30 h/semanais Recurso Préprio
02 Monitores 44 h/semanais Recurso Préprio
01 Auxiliar de Escritério | 44 h/semanais Recurso Préprio
01 Psicologa 16 h/semanais Recurso Préoprio/ Municipio
01 Enfermeira 40 h/semanais Recurso Proprio/ Municipio
01 Cozinheira 44 h/semanais Recurso Préprio/ Municipio
01 Marceneiro 44 h/ semanais Recurso Proprio
-
/"
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8. FONTES DE RECURSO FINANCEIRO UTILIZADOS NO PROJETO OU SERVICO:

= Termo de Convénio N° 011/2022. Recebemos o valor de R$ 100.000,00 (cem

mil reais) em parcela tnica em agosto/ 2022, autorizado pela Lei n® 4.950 de
12/07/22.

Dracena, 31 de dezembro de 2022.

7
Pe. GILMAR JOAQUIM HERMES

Presidente
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