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Relatério de Execucéio do Objeto - Periodo de Fevereiro a Dezembro de 2023:

1. Identificagdo:

1.1. Nome Da Organizacdo: COMUNIDADE TERAPEUTICA - POUSADA BOM
SAMARITANO

1.2. Enderego: Estrada Municipal Dracena a Junqueirépolis, S/N
1.3. Bairro: Das Palmeiras 1.4. Cep: 17.900-000

1.5. Fones: (18) 3822-4548

1.6. E-mail atendimento@pousadabomsamaritano.org.br

1.7. Ntmero Do Termo de Colaboracao: 012!20;';23

2. Pablico Alvo:

2.1. Area de Atuagao ou Servigo de Proteg&io Social: Preponderante Salde.

2.2. Nome Do Projeto Ou Servigo Desenvolvido: Prestacdo de Servico de acolhimento
a pessoas com transtornos decorrentes de uso, abuso ou dependéncia de substancias
psicoativas, propiciando melhor qualidade de vida e pleno exercicio de sua cidadania.

2 1. Objetivo Do Projeto: Acolher usuérios de substancias psicoativas e prestar-lhes
atendimento voltado a sua reabilitagdo biopsicossocial e espiritual, com o resgate da
sua autoestima, da sua autoconfianca, autonomia, bem-estar e reconstrugéo dos
vinculos familiares e sociais, com vistas & mudanca de seu estilo de vida e uma positiva
reinsergao socio familiar, prevenindo recaidas e situagSes de vulnerabilidade social das

familias, além de minimizar os efeitos danosos causados a sociedade em geral.
2.2. Capacidade De Atendimento No Projeto Ou Servigo: 40
2.3. Numero Da Meta Do Termo de Referéncia - Edital:

2.4. Namero De Usuarios Atendidos nos Meses:

Jan |Fev |Marc Abr |Maio Jun [Julh|Ago {Set :Qut |Nov Dez

34 | 3 31 | 3237 {3 |36 |37 32136 |37 | AN

3. REPRESENTANTE LEGAL: Gilmar Joaquim Hermes
3.1. Nome: Pe Gilmar Joaquim Hermes
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Cargo: Presidente

RG: 70.350.405-62

CPF: 452.324.070-15

Enderego: Estrada Municipal Dracena & Junqueiropolis s/n. Bairro Das Palmeiras
CEP: 17.900-000 Municipio: Dracena-SP

Telefone: (018) 99611 1473

E-mail: gilmarquim@hotmail.com

4-  Objetivos Gerais:

Acolhimento de usudrios de substancias psicoativas e prestando atendimento voltado
a sua reabilitacgo biopsicossocial, espiritual, resgatando a sua auto estima, autonomia,
na busca da reconstrucdo de vincuios familiares e na sociedade. Prevenindo recaidas
e situagGes de vulnerabilidade.

4.1 Objetivos especificos:

* Orientagao em relagio aos cuidados pessoais como higiene corporal, higiene mental
em busca da espiritualidade independente de credo religioso. Methorando o estado

fisico e psicologico com atividades esportivas;

* Assegurar que o cliente acolhido para que possa aprender diferentes segmentos,
facilitando sua reinsergéo social tanto no convivio familiar como em sociedade;

* Construir um novo modelo de vida sem uso de drogas;
* Assegurar o cliente acolhido com atividades diarias auxiliando sua desintoxicagao;
* Fortalecendo-os durante a sindrome de abstinéncia evitando uso de medicamentos;

*Preparar o cliente acolhido fortalecendo, desenvoivendo, recuperando-o com muita
responsabilidade e disciplina para reinser¢ao social e ac mercado de trabalho.

5- _ATIVIDADES DESENVOLVIDAS DE CADA SERVICO OU PROJETO EXECUTADO
DURANTES OS MESES DE FEVEREIRO A DEZEMBRO:

DESCRICAO DO SERVIGO
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Servigo de acoihimento destinado a adultos do sexo masculino com transtornos

decarrentes do uso nocivo de substancias psicoativas, com objetivo de subsidiar o

processo de reorganizacio biopsicossocial em um espacgo adequado e de referéncia,

oferecendo suporte para o processo de recuperagéo e reinsergéo social. Atendimento

pautado pela convivéncia entre os pares com fortalecimento de vinculos familiares e

comunitarios, atribuindo a construgido de um novo projeto de vida e a conscientizagao

sobre a condi¢do de dependéncia quimica e o desenvolvimento de estrategias para

manutengdo da abstinéncia, em trabatho articutado com a rede de servigos, em especial

de salde e assisténcia social.

O periodo de acolhimento do atendido neste servigco € de 180 dias (6 meses)

Durante o acolhimento, sdo oferecidas as seguintes atividades:

+ Atendimento Psicolégico

Realiza-se Anamnese, o Plano de Atendimento Singular (PAS), atendimentos em

grupo e individual, com orienta¢des breve e psicoterapia.

Os atendimentos em grupo sao realizados divididos em estagios, de acordo com

a data de inclusdo na CT. Realizados semanalmente (grupo psicoterapico). Sdo

realizados conteldos diferenciados em cada etapa do acolhimento.

v

AN

Motivagio para o tratamento, com esclarecimentos sobre o funcionamento
da entidade e metodologia de trabalho;

Motivacdo para mudanga com a utilizagdo do instrumental de avaliagao
“Estagio de Prochaska”,

Dependéncia guimica: esclarecimento sobre a etiologia, curso e
prognostico do transtorno (doenga cronica e recorrente, sindrome da
abstinéncia, fissura — craving, comorbidades),

Identificagdo das causas da dependéncia quimica de acordo com as cinco
dimensdes do Ser Humano: Fisica, Psiquica, Social, Ambiental e Espiritual;
Classificagio das drogas (estimulantes, depressoras, alucinogenas);
Autoestima,

Relacionamento interpessoal (aceitacio das diferencas individuais, hétero

e auto perdao);
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Saber viver em familia {(analisar disfungdo familiar);
Mudar estilo de vida, mudanc¢a de valores;,
Fatores de risco e fatores de protecéo;

Prevencéao de recaidas;

NN

Motivagdo para participacdo em grupos de apoio (Pastoral da Sobriedade,
AA, Amor Exigente).

Para o desenvolvimento destas tematicas sao utilizados textos, dinamicas,
cartazes, etc. Ressaltando o atendimento grupal, visto que pesquisas demonstram
maior eficacia no tratamento & dependentes quimicos, proporcionando-thes identificar-
se com outros usuarios, partilharem sofrimentos, dores e perdas, trocas de experiéncias

e treino de relacionamento interpessoal.

Sdo realizados encaminhamentos para profissionais, principatimente aqueles
vinculados 4 Rede de Atengao Psicossocial (RAPS), como o CAPS ad Il ou CAPS |
(Saude Mental), UBS, CRAS e CREAS, grupos de autoajuda (Pastoral da Sobriedade,
AA, NA, Amor Exigente).

Com familiares, é realizado sempre gue necessario, contato telefénico, video
chamada ou atendimento presencial para busca de maiores informagbes e
entendimento da histéria de vida dos acolhidos, assim como os focos breves a serem

trabalhados durante o acothimento.
TRABALHO SAUDE:
» Acolhida/Recepg¢ao,
» Escuta,;
» Preservacgdo dos clientes acolhidos e seus familiares;

» Adogdo de metodologia de trabalho com acolhido participando as familias os
resultados evolutivos por meio visitas domiciliares, reconhecendo a necessidade de

cada familia; promovendo o bem estar e tranquilidade de todos;

e Construcdo de um Plano individual de Atendimento;

Estrada Municipat Dracena a Jungueiropolis, S/N°- Bairro Das Palmeiras. Caixa Postal 12 — Cep 17.900-000-Telefone
(18)3822-4548 / atendimentoi@pousadabomsamaritano.org.br



POUSADA BOM SAMARITANO
COMUNIDADE TERAPEUTICA

Registro no Cartorio de Imdveis e Anexos de Dracena — Sob 1°32¢ fls. 48 livra “A3"Pessoas Juridicas em 23/06/1995
Utilidade Publica Municipal Lei n°. 2.660 de 25/10/1996- Utilidade Pubiica Estadual Lei n° 10.402 de 05/11/1999
Utilidade Piblica Federal — Processo M.T n° 19.277/98-41- Decreto de 05/10/1999
Registro no CNAS- Resoluglio n°214 de 17/08/1999- DOU de 10/08/1999- Processo n° 44006.601894/49-11

» QOrientac¢ao individual ao acolhido ou em grupo e auxilio familiar; buscando o

fortalecimento e restabelecimento de vinculos;

« Articulagdo com servigos locais auxiliando os clientes acoihidos e seus familiares

nas necessidades pertinentes;
« Articutacdo com os servigos de outras politicas publicas,

» Articulagdo interinstitucional com os demais orgdos do Sistema garantindo os

seus Direitos;

¢ Trabalho voltado na convivéncia buscando aiternativas de conscientizagédo das

condi¢ctes de dependéncia quimica;
» Elaboragac de relatorios e manutengdo de prontuarios,
« Elaboragéo de relatérios de execugdo do objeto, e relatorios fisico-financeiro,
» Fornecimento de dados para a Secretaria da Satde.

+ Atendimento de Enfermagem

v E realizada através do encaminhamento semanal ao CAPS ad |l local, onde séo
atendidos por médicos das areas de Psiquiatria e Clinica Geral, auxiliados por
enfermeiras.

v Quando necessitam de outros atendimentos especializados, sdo encaminhados para o
Ambulatério Médico de Especialidades (AME) ou Unidade Basica de Satde (UBS) local,
gue além de consultas, realizam exames diversos, Santa Casa (RX e Ultrassonografia)
e nos laboratdrics lecais.

¥ Intercorréncias clinicas urgentes sdo encaminhadas ao Pronto Atendimento Municipal
{PAM) e se houver necessidade de internag¢des, sdo atendidos peia Santa Casa de
Misericordia local. Também é competéncia da enfermagem, quando solicitado pelo
acolhido atendimento médico e odontoldgico pelo SUS ou particular.

v Qutros procedimentos sio efetuados pelo servigo de enfermagem existente na
instituigao.

¥ Os medicamentos sdo0 ministrados com prescri¢do médica, geralmente no inicio do
tratamento, em fase de desintoxicacio, na sindrome de abstinéncia e em casos de
comorbidades fisicas ou psiquiatricas, administrados pela Enfermeira da entidade.
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+ Equipe Técnica da Instituigao
01 Psicéloga
01 Enfermeira
01 Nutricionista
Equipe Técnica do CAPS ad Il local (Trabalho em parceria)
02 Psiquiatras
01 Clinico Geral
01 Enfermeira
02 Psicologas
02 Assistente Social

e Assisténcia juridica:
Realizada pela justica gratuita de acordo com as solicitagdes por um advogado
voluntario. Varias duvidas s3o esclarecidas, principalmente sobre situagio processual

indefinida, pensao alimenticia, entre outros (OAB local).
IDENTIFICACAO DOS SERVICOS EXISTENTES:
ATIVIDADES OCUPACIONAIS (Oficinas):

Marcenaria — Existe um profissional (Regime CLT), assim como a participag@o
ativa de um funcionario da Comunidade Terapéutica como responsavel e a colaboragéo

dos acolhidos.

Horticultura — Existe um profissional {Regime CLT) responsavel e a colaboragdo dos

acothidos.

Jardinagem — Existe um profissional (Regime CLT) responsavel e a colaboragao
dos acolhidos.

Técnicas dietéticas (cozinha) — Cozinheira (Regime CLT) responsavel e a

colaboragdo dos acoihidos.

Criagio de suinos, primordialmente para consumo da Comunidade Terapéutica e

vendas.
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Piscicultura — Realizada na Comunidade Terapéutica primordialmente para

consumo da mesma e vendas.

Manuteng&o e reparos — Existe um profissional (Regime CLT) como responsavel

com colaboragdo dos acolhidos.
Realizagéo da parceria com o Caps, através de curso de Horticultura.

6- COMPARATIVO DE METAS PROPOSTAS E SEUS INDICADORES:

-

Nossa meta & atender (40) usuariocs de substincias psicoativas, do sexo
masculino, maiores de 18 anos de idade em ciclos de 06 (seis) meses, tendo a
possibilidade de interromper o tratamento a qualquer momento, em regime de

acolhimento residencial e de forma gratuita.

O Servigo de acolhimento destinado a adultos do sexo masculino com transtornos
decorrentes do uso nocivo de substancias psicoativas, com objetivo de subsidiar o
processo de reorganizagéo biopsicossocial em um espago adequado e de referéncia,
oferecendo suporte para o processo de recuperagéo e reinsergao social. Atendimento
pautado pela convivéncia entre os pares com fortalecimento de vinculos famitiares e
comunitarios, atribuindo a construgéo de um novo projeto de vida e a conscientizag@o
sobre a condi¢do de dependéncia quimica e o desenvolvimento de estratégias para
manutengao da abstinéncia, em frabalho articulado com a rede de servigos, em especial
de salide e assisténcia social.

O processo terapéutico de recuperagao é pautado pela construgdo de um novo
modo de vida sem o uso da droga, que passa pela reabilitagdo fisica e psicolégica do
individuo, sua conscientizacac sobre a dependéncia quimica e o desenvolvimento de
estratégias para manuten¢éo da abstinéncia.

Sio caracteristicas deste servico a realizag@o de atividades laborais visando o
desenvolvimento da autonomia, organizagao e responsabilidade, assim como tambem
as atividades de espiritualidade, que auxiliem o individuo na busca do seu equilibrio
emocional.

A Comunidade Terapéutica também garante a assisténcia dos profissionais
durante todo o processo de recuperacgio, assim como a promogéo da reinsergao social
do acolhido, desenvoivendo trabalho de resgate e fortalecimento de vinculos familiares
e comunitarios, a insergdo em programas de qualificacdo profissicnal e o apoio na
conquista do auto sustento.
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Os profissionais atuantes na Comunidade Terapéutica Pousada Bom
Samaritano participam de cursos e capacitagdes sempre que necessario, para methor
compreensdo da Dependéncia Quimica, e atendimento ao usuarios dos servigos
prestados, e conta com a parceria de orgdos vinculados & Rede de Atengéo
Psicossocial (RAPS) da DRS 11, como o CAPS ad Il ou CAPS | saide mental, UBS,
CRAS e CREAS, grupos de autoajuda (Pastoral da Sobriedade, Amor exigente , entre
outros), com atividades gue auxiliam nas media¢des de conflitos entre os acolhidos,
discussdo de casos com a equipe técnica, anctagdes em prontuarios e elaboragéo de
projetos com a equipe multiprofissional.

Todas as atividades apresentadas tém tido 100% de patticipacdo, sendo entéo
nossa meta atingida.

7- COMPARATIVO DE METAS E RESULTADOS ALCANGADOS ATRAVES DE FOTOS.
(em anexo i)

8- .PROFISSIONAIS QUE ATUAM NO SERVICO, PERIOCIDADE E ATRIBUICAQ,
CONFORME O PLANOC DE TRABALHO:

Psicologo:

Atendimento psicolégico Individual e em Grupo;

Atualizagdo de documentos da OSC;

Mediacdo de Conflitos;

Ligagdo e Video chamada para orientacéo familiar;
Encaminhamentos/ Articulacdo com a Rede de Atencéo Psicossocial;
Reunido de Equipe e Assembleia com os acolhidos;

S NENERE RN

Enfermagem

v Acompanhamento em consuitas médicas CAPS ad li, AME, UBS e PAM;

v Acompanhamento Pericias Médicas INSS;

v" Atendimento didrio aos acolhidos conforme as necessidades apresentadas
{(Afericdo de PA, Dextro, orientagdes, liga¢des aos familiares);

¥ Acompanhamento em Supermercados, comercio local;

v Administragdo de medicagéo conforme prescricdo medica;

v Reunido de Equipe e Assembieia com os acolhidos.

Qutras atividades administrativas realizadas pelc secretario: Agendamento de
pericias médicas para auxilio doenca, declaragbes do tratamento,
documentagao, ligacbes aos sabados, entrega de produtos de higiene pessoal e
para uso coletivo, entre outras.
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Atendimento Nutricional

O Nutricionista é o profissional responsavel pelo planejamento, organizacao,

direcéo, supervisio e avaliagdo dos servigos de alimentacdo e nutricdo. Atua na gestao

dos custos da Unidade de Alimentagdc e Nutricdo (UAN) e promove a seguranga

alimentar e nutricional e a educacéo alimentar.

Atribuicdes Téchicas:

v

Planejar, efaborar e avaliar os cardapios, adequando-os ao perfil epidemiolégico
da clientela atendida, respeitando os habitos alimentares;

Coordenar e executar os calculos de valor nutritivo, rendimento e custo das
refeicdes/preparagdes culinarias,;

Planejar, implantar, coordenar e supervisionar as atividades de pré-preparo,
preparo, distribuicdo e transporte de refeigdes e/ou preparagdes culinarias;
Coordenar o desenvolvimento de receituarios e respectivas fichas técnicas,
avaliando periodicamente as preparagoes culinarias;

Elaborar e implantar o Manual de Boas Praticas, avaliando e atualizando os
Procedimentos Operacionais Padronizados (POP) sempre que necessario;
Planejar, coordenar, supervisionar e/ou executar programas de treinamento,

atualizagdo e aperfeicoamento de colaboradores;

Atribuictes Administrativas:

v

Planejar, coordenar e supervisionar as atividades de sele¢do de fornecedores,
procedéncia dos alimentos, bem como a compra, o recebimento e o
armazenamento de alimentos;

Participar do planejamento e gestdo dos recursos econdmico-financeiros da
UAN;

Participar do planejamento, implantagdo e execugdo de projetos de estrutura
fisica da UAN;

Implantar e supervisionar ¢ controle periédico das sobras, do resto-ingestao e
andlise de desperdicios, promovendo a consciéncia social, ecolégica e

ambiental.
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POUSADA BOM SAMARITANO
COMUNIDADE TERAPEUTICA

Registro no Cartorio de Imdveis e Anexos de Dracena — Sob n°320 fls. 43 livro A3 "Pessoas Juridicas em 23/06/1995
Litilidade Piibtica Municipat Lei a®. 2.660 de 25/10/1%%6- Utilidade Piblica Estadual Lei n* 10.402 de 05/11/199%%
Ulilidade Publica Federal — Processa M.T n° 19.277/98-41- Decreto de 05/10/199%
Registro no CNAS- Resolugio n°214 de 17/08/1999- DOU de 10/08/1999- Processo n® 44006.001894/99-11

8.1- RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS NO SERVIGO/PROJETO

Profissional Funcdo | Qtde | Regime de Crigem do Carga
Contratacado Recurso horaria
semanal

Soraya Ap.Fonsati Mazzaro Psicologa o1 CLT Secretaria M. de 16 horas
Saude

Marcia Rosa da Rocha Enfermeira 01 CLT Secretaria M. de 40 horas
Saide

Rosilene de Fatima Motta Cozinheira 01 CLT Secretaria M. de 44 horas
Satde

Aline Cristine Zanata P.Queiroz Nutricionista 01 CLT Secretaria M. de 10 haras
Satide

Murilo Alexandre Batista Bonancim Servigos o1 CLT Secretaria M. de 44 horas
Gerais Saude

Cleosa Henrique dos Santos Servigos o1 CLT Secretaria M. de 44 horas

Gerais Salde o

9. FONTES DE RECURSO FINANCEIRO UTILIZADOS NO PROJETO OU SERVIGO:

= Termo de Cotaboragao N°12/2023, Chamamento Publico N°018/2022, Processo N°
392/2022, meses de referéncia: (Fevereiro a Dezembro 2023).

GILMAR JOAQUIM HERMES

Presidente
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