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Relatério de Execucéo do Objeto - Periodo de julho, agosto e setembro de
2024:

1. Identificacdo:

1.1. Nome Da Organizagao: COMUNIDADE TERAPEUTICA - POUSADA BOM
SAMARITANO

1.2. Enderecgo: Estrada Municipal Dracena a Junqueirépolis, S/N

1.3. Bairro: Das Palmeiras 1.4. Cep: 17.915-899

1.5. Fones: (18) 3822-4548

1.6. E-mail atendimento@pousadabomsamaritano.org.br

1.7. Numero Do Termo de Colaboragao: 012/2023

2. Publico Alvo:

2.1. Area de Atuacdo ou Servigo de Protegdo Social: Preponderante Saude.

2.2. Nome Do Projeto Ou Servico Desenvolvido: Prestagdo de Servigco de
acolhimento a pessoas com transtornos decorrentes de uso, abuso ou
dependéncia de substancias psicoativas, propiciando melhor qualidade de vida
e pleno exercicio de sua cidadania.

2.1. Objetivo Do Projeto: Acolher usuarios de substancias psicoativas e prestar-
lhes atendimento voltado a sua reabilitagdo biopsicossocial e espiritual, com o
resgate da sua autoestima, da sua autoconfianga, autonomia, bem-estar e
reconstrucdo dos vinculos familiares e sociais, com vistas & mudanga de seu
estilo de vida e uma positiva reinsergao sécio familiar, prevenindo recaidas e
situagdes de vulnerabilidade social das familias, além de minimizar os efeitos

danosos causados a sociedade em geral.
2.2. Capacidade De Atendimento No Projeto Ou Servigo: 40
2.3. Numero Da Meta Do Termo de Referéncia - Edital:

2.4. Nimero De Usuérios Atendidos no Més:

Julho/2024 Agosto/2024 Setembro/2024

25 28 27
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3. REPRESENTANTE LEGAL: Gilmar Joaquim Hermes

3.1. Nome: Pe Gilmar Joaquim Hermes

Cargo: Presidente

RG: 70.350.405-62

CPF: 452.324.070-15

Endereco: Estrada Municipal Dracena a Junqueirdpolis s/n. Bairro Das
Palmeiras

CEP: 17.900-000 Municipio: Dracena-SP

Telefone: (018) 99611 -1473

E-mail: gilmarquim@hotmail.com

4-  Obijetivos Gerais:

Acolhimento de usuarios de substancias psicoativas e prestando atendimento
voltade a sua reabilitagdo biopsicossocial, espiritual, resgatandc a sua auto
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sociedade. Prevenindo recaidas e situagdes de vulnerabilidade.
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4.1 Objetivos especificos:

* Orientagéo em relagdo aos cuidados pessoais como higiene corporal, higiene
mental em busca da espiritualidade independente de credo religioso.

Melhorande o estado fisico e psicolégico com atividades esportivas;

* Assegurar que o cliente acolhido para que possa aprender diferentes
segmentos, facilitando sua reinsergao social tanto no convivio familiar como em

sociedade;
* Construir um novo modelo de vida sem uso de drogas;

* Assegurar o cliente acolhido com atividades diarias auxiliando sua

desintoxicacao:

* Fortalecendo-os durante a sindrome de abstinéncia evitando uso de

medicamentos;
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*Preparar o cliente acolhido fortalecendo, desenvolvendo, recuperando-o com
muita responsabilidade e disciplina para reinsergdo social e ao mercado de

trabalho.

5. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS DE CADA SERVICO OU PROJETO EXECUTADO
DURANTES OS MESES DE JULHO, AGOSTO E SETEMBRO:

DESCRIGAO DO SERVIGO

Servigo de acolhimento -destinado a adultos do sexo masculino com
transtornos decorrentes do uso nocivo de substancias psicoativas, com objetivo
de subsidiar o processo de reorganizag¢do biopsicossocial em um espago
adequado e de referéncia, oferecendo suporte para o processo de recuperagao
e reinsergéo social. Atendimento pautado pela convivéncia entre os pares com
fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, atribuindo a construgéo de
um novo projeto de vida e a conscientizagdo sobre a condigdo de dependéncia
quimica e o desenvolvimento de estratégias para manutengéo da abstinéncia,
em trabalho articulado com a rede de servicos, em especial de saude e

assisténcia social.

O periodo de acolhimento do atendido neste servico é de 180 dias (6

meses)
Durante o acolhimento, sdo oferecidas as seguintes atividades:

» Atendimento Psicolégico
Realiza-se Anamnese, o Plano de Atendimento Singular (PAS),

atendimentos em grupo e individual, com orienta¢des breve e psicoterapia.

Os atendimentos em grupo sdo realizados divididos em estagios, de
acordo com a data de inclusdo na CT. Realizados semanalmente (grupo
psicoterapico). Sdo realizados conteidos diferenciados em cada etapa do
acolhimento.
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v Motiva¢gdo para o tratamento, com esclarecimentos sobre o

v Entrevista motivacional;

v Dependéncia quimica: esclarecimento sobre a etiologia, curso e
prognéstico do transtorne (doenga crénica e recorrente, sindrcme da
abstinéncia, fissura — craving, comorbidades);

v Identificacdo das causas da dependéncia quimica de acordo com as
cinco dimensdes do Ser Humano: Fisica, Psiquica, Social, Ambiental
e Espiritual:

v Classificagdo das. drogas (estimulantes, depressoras,

alucinégenas);
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stima;ampliagdo de inventarios e testes de personalidade.
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Relacionamento interpessoal (aceitagao das diferengas individuais,
hétero e auto perdao),

Saber viver em familia (analisar disfuncao familiar);

Mudar estilo de vida, mudanca de valores:

Técnicas da terapia cognitiva comportamental,

L A Y

Motivagdo para participagdo em grupos de apoio (Pastoral da
Sobriedade)/atividades ao ar livre, técnicas de respiragao.

Para o desenvolvimento destas tematicas sao utilizados textos, dinamicas,
cartazes, etc. Ressaltando o atendimento grupal, visto que pesquisas
demonstram maior eficdcia no tratamento & dependentes quimicos,
proporcionando-lhes identificar-se com outros usuarios, partilharem sofrimentos,

dores e perdas, trocas de experiéncias e treino de relacionamento interpessoal.

Sao realizados encaminhamentos para proﬁssionais, principalmente

Il ou CAPS | (Saude Mental), UBS, CRAS e CREAS, grupos de autoajuda.

Com familiares, é realizado sempre que necessario, contato telefénico,

video chamada ou

atendimento nresencial para husca de maiaores infaormacdes

e entendimento da histéria de vida dos acolhidos, assim como os focos breves a

serem trabalhados durante o acolhimento.
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TRABALHO SAUDE:
¢ Acolhida/Recepcao;
e Escuta,;
» Preservagao dos clientes acolhidos e seus familiares;

» Adocao de metodologia de trabalho com acolhido participando as familias
os resultados evolutivos por meio visitas domiciliares, reconhecendo a

necessidade de cada familia; promovendc o bem estar e tranquilidade de todos;
e Construgdo de um Plano Individual de Atendimento;

e Orientagdo individual ao acolhido ou em grupo e auxilio familiar;
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e Articulacdo com servigos locais auxiliando os clientes acolhidos e seus

familiares nas necessidades pertinentes;
e Articulagdo com os servigos de outras politicas publicas;

e Articulacdo interinstitucional com os demais o¢rgdos do Sistema

garantindc os seus Direitos;

e Trabalho voltado na convivéncia buscando alternativas de

conscientizagdo das condigdes de dependéncia quimica;
 Elaboragédc de relatérios e manutengéo de prontuariocs;

» Elaboracdo de relatérios de execugcdo do objeto, e relatérios fisico-

financeiro;
s Fornecimento de dados para a Secretaria da Saude.

e Atendimento de Enfermagem
v E realizada através do encaminhamento semanal ao CAPS ad |l local,

onde sao atendidos por médicos das areas de Psiquiatria e Clinica Geral,
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auxiliados por enfermeiras.

v Quando nacescitam de outros atendimentos especializados, e300 encaminhados
para o Ambulatério Médico de Especialidades (AME) ou Unidade Basica de
Saude (UBS) local, que além de consultas, realizam exames diversos, Santa
Casa (RX e Ultrassonografia) e nos laboratdrios locais.

v" intercorréncias ciinicas urgenies sao encaminhadas ao Pronto Atendimenio
Municipal (PAM) e se houver necessidade de internagdes, séo atendidos pela
Santa Casa de Misericordia local. Também & competéncia da enfermagem,
quande solicitade pelo acolhido atendimente médice e odentolégico pele SUS
ou particular.

v Qutros procedimentos sdo efetuados pelo servigo de enfermagem existente na
instituicdo.

v Os medicamentos s&o ministrados com prescrigdc médica, geralmente no inicio
do tratamento, em tase de desintoxicagao, na sindrome de abstinéncia € em
casos de comorbidades fisicas ou psiquiatricas, administrados pela Enfermeira

da entidade.

¢ Equipe Técnica da Instituicao
01 Psicdloga
01 Enfermeira
01 Nutricionista
Equipe Técnica do CAPS ad !l local (Trabalho em parceria)
01 Psiquiatra
01 Clinico Geral
01 Enfermeira
02 Psicélogas

02 Assistente Social

¢ Assisténcia juridica:
Realizada pela justica gratuita de acordo com as solicitacdes por um advogado

voluntario. Varias duvidas sao esclarecidas, principalmente sobre situagao

processual indefinida, pensao alimenticia, entre outros (OAB local).
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IDENTIFICAGAO DOS SERVICOS EXISTENTES:
ATIVIDADES OCUPACIONAIS (Oficinas):

Marcenaria — Existe um profissional (Regime CLT), assim como a
participacdc ativa de um funcionaric da Comunidade Terapéutica como

responsavel e a colaboragao dos acolhidos.

Lavoura - Existe um profissional (Regime CLT) como responsavel e a

colaboragao dos acolhidos.

Horticultura — Existe um profissional (Regime CLT) responsavel e a

colaboracao dos acolhidos.

Jardinagem - Existe um profissional (Regime CLT) responsavel e a

colaboragéo dos acolhidos.

Técnicas dietéticas (cozinha) — Cozinheira (Regime CLT) responsavel e a

colaberagdo dos acclhidos.

Criagdo de suinos, primordialmente para consumo da Comunidade

Terapéutica e vendas.

Piscicultura — Realizada na Comunidade Terapéutica primerdialmente para

consumo da mesma e vendas.

Manutencdo e reparos — Existe um profissional (Regime CLT) como

responsavel com colaboragéo dos acolhidos.
Realizagdo da parceria com o Caps, através de curso de Horticultura.

6- COMPARATIVO DE METAS PROPOSTAS E SEUS INDICADORES:
Nossa meta ¢ atender (28) usuarios de substdncias psiccativas, do sexo

masculino, maiores de 18 anos de idade em ciclos de 06 (seis) meses, tendo a
possibilidade de interromper o tratamento a quaiquer momento, em regime de
acolhimento residencial e de forma gratuita, sendo 07 participantes do convénio

com a satide de Dracena
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O Servigo de acolhimento destinado a adultos do sexo masculino com
transtornos decorrentes do uso nocivo de substancias psicoativas, com objetivo
de subsidiar o processo de reorganiza¢ao biopsicossocial em um espaco
adequado e de referéncia, oferecendo suporte para o processo de recuperacao
e reinsercdo social. Atendimento pautado pela convivéncia entre os pares com
fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, atribuindc a construgéo de
Ui NOVO piojelo de vida € a conscientizagao sobie a condigao de depeindencia
quimica e o desenvolvimento de estratégias para manutengao da abstinéncia,
em trabalho articulado com a rede de servigos, em especial de salde e

assisténcia social.

O processo ferapéuiico de recuperagao € pautado peia consirugao de um
novo modo de vida sem o uso da droga, que passa pela reabilitagao fisica e
psicolégica do individuo, sua conscientizacdo sobre a dependéncia quimica e o
desenvolvimento de estratégias para manutengao da abstinéncia.

Sao caracteristicas deste servigo a realizacao de atividades laborais
visando o desenvolvimento da autonomia, organizacdo e responsabilidade,
assim como também as atividades de espiritualidade, que auxiliem o individuo
na busca do seu equilibrio emocional.

A Comunidade Terapéutica também garante a assisténcia dos
profissionais durante todo o processo de recuperagao, assim como a& promogao
da reinsercdo social do acolhido, desenvolvendo trabalho de resgate e
fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, a inser¢gao em programas
da
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Os profissionais atuantes na Comunidade Terapéutica Pousada Bom
Samaritano participam de cursos e capacitagdes sempre que necessario, para
melhor comprﬂe. nsdc da Dependéncia Quimica, e atendimente ac usuarios dos
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Atengao Psicossocial (RAPS) da DRS 11, como o CAPS ad Il ou CAPS | salide
mental, UBS, CRAS e CREAS, grupos de autoajuda (Pastoral da Sobriedade,
Amor exigente , entre outros), com atividades que auxiliam nas mediacdes de
confltos entre os acolhidos, discussdo de casos com a equipe técnica,
anotagbes em prontuarios e elaboragdo de projetos com a equipe
multiprofissional.

Todas as atividades apresentadas tém tido 100% de participagao, sendo
entdo nossa meta atingida.
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7- COMPARATIVO DE METAS E RESULTADOS ALCANGADOS ATRAVES DE
FOTOS. (em anexo ll)

8- .PROFISSIONAIS QUE ATUAM NO SERVICO, PERIOCIDADE E ATRIBUICAO,
CONFORME O PLANO DE TRABALHO.

Psicolégo:

Atendimento psicolégico Individual e em Grupo;

Atualizagdo de documentos da OSC;

Mediacao de Conflitos;

Ligagbes para orientagéo familiar;

Encaminhamentos/ Articulagdo com a Rede de Atengdo Psicossocial;
Reunido de Equipe e Assembleia com os acolhidos;

LA E YN

Enfermagem

v" Acompanhamento em consultas médicas CAPS ad Il, AME, UBS e PAM;
v" Acompanhamento Pericias Médicas INSS;

v Atendimento diario aos acolhidos conforme as necessidades
apresentadas (Afericao de PA, Dextro, orientacées, ligagbes aos
familiares);

Acompanhamento em Supermercados, comércio local,

Administragédo de medicag¢do conforme prescricdo medica;

Reunido de Equipe e Assembleia com os acolhidos. .

%%

Outras atividades administrativas realizadas pelo secretario:
Agendamento de pericias médicas para auxilio doenga, declaragdes do
tratamento, documentacao, ligagdes aos sabados, entrega de produtos de
higiene pessoal e para uso coletivo, entre outras.

Atendimento Nutricional

O Nutricionista & o profissional responsavel pelo planejamento,
organizacdo, dire¢do, supervisdo e avaliagdo dos servicos de alimentagdo e
nutrigdo. Atua na gestdo dos custos da Unidade de Alimentacdo e Nutricao

(UAN) e promove a seguranga alimentar e nutricional e a educag&o alimentar.
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Atribuicbes Técnicas:

v

Planejar, elaborar e avaliar os cardapios, adequando-os ao perfil
epidemiolégico da clientela atendida, respeitando os habitos alimentares;

Coordenar e executar os calculos de valor nutritivo, rendimento e custo
das refeicdes/preparacies culindrias;

Planejar, implantar, coordenar e supervisionar as atividades de pre-
preparo, preparo, distribuicdo e transporte de refeigdes e/ou preparagdes
culinarias;

Coordenar o desenvolvimento de receituarios e respectivas fichas
técnicas, avaliando periodicamente as preparagdes culinarias;

Elaborar e implantar o Manual de Boas Praticas, avaliando e atualizando
os Procedimentos Operacionais Padronizados (POP) sempre aue
necessario,

Planejar, coordenar, supervisionar efou executar programas de

treinamento, atualizagdo e aperfeigoamento de colaboradores;

Atribuicoes Administrativas:

v

Eetrada Municinal Dira

Planejar, coordenar e supervisionar as atividades de selegdo de
fornecedores, procedéncia dos aiimenios, bem como a compra, 0
recebimento e 0 armazenamento de alimentos;

Participar do planejamento e gestdo dos recursos econémico-financeiros
da UAN,;

Participar do planejamento, implantacdo e execugdo de projetos de
estrutura fisica da UAN;

Implantar e supervisionar o controle periédico das sobras, do resto-
ingestdo e andlise de desperdicios, promovendo a consciéncia social,

ecolégica e ambiental.
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8.1- RECUROS HUMANOS ENVOLVIDOS NO SERVIGO/PROJETO

Profissional Fungdo | Qtde | Regime de Origem do Carga
Contratagao Recurso horaria
semanal

Marcia Rosa da Rocha Enfermeira 01 CLT Secretaria M. de 40 horas
Salde

Santina Dias da Costa Cozinheira 01 CLT Secretaria M. de 30 horas
Salde

Aline Cristine Zanata P.Queiroz Nutricionista 01 CLT Secretaria M. de 10 horas
Saude

Elaine Barreto Correia Garcia Psictloga 01 CLT Secretaria M. de 20 horas
Saude

9. FONTES DE RECURSO FINANCEIRO UTILIZADOS NO PROJETO OU
SERVICO:

= Primeiro Termo Aditivo do Termo de Colaboragdo N° 12/2023, Chamamento
Publico N° 018/2022, Processo N° 392/2022. A entidade recebeu o valor de
R$ 24.999,00 (vinte e quatro mil, novecentos e noventa e nove reais),
no 3° Trimestre de 2024 (Julho , Agosto e Setembro 2024).

Dracena,30 de setembro de 2024.

A (Gegess,

AR JOAQUIM HERMES
Presidente
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ATIVIDADES REALIZADAS
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COMUNIDADE TERAPEUTICA
POUSADA BOM SAMARITANO

DRACENA-SP
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ENCONTRO COM AS FAMILIAS DOS ACOLHIDOS/CONCLUSAO DE
CICLO/ALMOCO PARTILHADO
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PROJETO / ARTESANATO — ORIENTADORA JOYCE
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ATIVIDADES FISICAS COM UMA PROFESSORA VOLUNTARIA
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DOACAO DO LIONS CLUB DE DRACENA
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ARTESANATO: OFICINA DE CONFECCAO DE TERCO
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VISITA DO ASILO / CASA DOS VELHOS SAO VICENTE DE PAULO DE
DRACENA NA POUSADA BOM SAMARITANO
INTERACAO ENTRE ACOLHIDOS E IDOSOS
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VISITA DA PROFESSORA E ESTAGIARIAS DE ENFERMAGEM DA
UNIFADRA
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PARTICIPACAO NO CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE DE DRACENA
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