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DADOS DO PROPONENTE &=

Instituicdo: Comunidade Terapéutica CNPJ: CNPJ: 00.703.362/0001-49

Pousada Bom Samaritano

Endereco: Estrada Municipal Dracena a CEP: 17.915-899

Junqueirdpolis, s/n - Bairro das Palmeiras

Cidade: Dracena-SP

Estado: S3o Paulo

Telefone: (18) 3822-4548 E-mail:

atendimento@pousadabomsamaritano.org.br

Banco:

Banco do Brasil S/A

N° Agéncia: Conta Corrente:

0373-5 35.835-5

Nome do Responsavel

Legal da Institui¢do: Pe. Gilmar Joaquim Hermes

Fungao: Presidente

RG: 703504056-2 | CPF: 452.324.070-15
SSP/RS

OBJETO

DISCRIMINACAO DO PROJETO

Titulo do Projeto: Termo de Colaboragdo

Periodo de Execug3o: Inicio: 01/07/2025 Término: 31/12/2025

OBJETIVO DO PROJETO

O Convénio ira beneficiar usuarios de substancias psicoativas maiores de 18 anos de idade
do sexo masculino, que aceitam tratar-se de livre e espontanea vontade com o objetivo de
trabalhar o processo de recuperagdo da dependéncia quimica e permanecem na entidade
por 06 (seis) meses no periodo ininterrupto- 24 horas. Essa verba ird proporcionar aos

acolhidos melhor qualidade no atendimento.

Gl
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ATENDIMENTO A SAUDE/ASSISTENCIA SOCIAL

OBJETIVO GERAL

Acolher usudrios de substancias psicoativas e prestar-lhes atendimento voltado a
sua reabilitagdo biopsicossocial e espiritual, com o resgate da sua autoestima, da sua
autoconfianga, autonomia, bem-estar e reconstru¢do dos vinculos familiares e sociais,
com vistas & mudanca de seu estilo de vida e uma positiva reinser¢do sécio familiar,
prevenindo recaidas e situagdes de vulnerabilidade social das familias, além de minimizar

os efeitos danosos causados a sociedade em geral.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

a. Garantir a execugdo do atendimento dentro das diretrizes do Departamento de
Entidades de Apoio e Acolhimento Atuantes em Alcool e Drogas (DEPAD/MDS).

b. Propiciar ambiente e atividades didrias que auxiliem a desintoxicacdo e lhes
confortem a sindrome de abstinéncia eliminando ao maximo o uso da medicacao.

c. Oferecer subsidios para mudanga de habitos nocivos a sua saude do acolhido,
desenvolvendo ou recuperando o senso de responsabilidade e disciplina.

d. Promover a integracdo e socializagdo entre os pares (mediacdo de conflitos).

e. Oportunizar a Reinser¢do Social e Aprendizados dos Acolhidos através de
atividades de Autocuidado e Sociabilidade e encaminhamento ao mercado de
trabalho quando possivel.

f. Disponibilizar Cursos Profissionalizantes Gratuitos, oferecidos pelo governo
municipal, estadual e federal (SENAR, SENAI, entre outros).

g. Oferecer palestras socioeducativas (DST, Higiene, Tabagismo, entre outras).

PUBLICO ALVO

Usuarios de substancias psicoativas maiores de 18 anos de idade, do sexo masculino, que
aceitam tratar-se de livre e espontdnea vontade, bem como com a participa¢do e ajuda
de seus familiares, os quais sdo muito importantes no processo de recuperagao do
acolhido.
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DESCRICAO DOS SERVICOS:

Servico de acolhimento destinado a adultos do sexo masculino com
transtornos decorrentes do uso nocivo de substancias psicoativas, com
objetivo de subsidiar o processo de reorganizacdo biopsicossocial em um
espaco adequado e de referéncia, oferecendo suporte para o processo de
recuperacdo e reinsercdo social. Atendimento pautado pela convivéncia
entre os pares com fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios,
atribuindo a constru¢cdo de um novo projeto de vida e a conscientizagao
sobre a condicdo de dependéncia quimica e o desenvolvimento de
estratégias para manutengdo da abstinéncia, em trabalho articulado com a
rede de servigos, em especial de salde e assisténcia social.
O periodo de acolhimento do atendido neste servigo é de 180 dias (6 meses)
Durante o acolhimento, serdo oferecidas as seguintes atividades:
e Atendimento Psicolégico

Realiza-se Anamnese, o Plano de Atendimento Singular (PAS),
atendimentos em grupo e individual, com orienta¢des breve e psicoterapia.

e Os atendimentos em grupo sdo realizados divididos em estagios, de acordo
com a data de inclusio na CT. Realizados semanalmente (grupo
psicoterapico). Sdo realizados contetdos diferenciados em cada etapa do |
acolhimento.

e Motivagdo para o tratamento, com esclarecimentos sobre o funcionamento
da entidade e metodologia de trabalho;

e Motivagdo para mudanga com a utilizacdo do instrumental de avaliacao
“Estagio de Prochaska”:

e - Pré Contemplagdo (nem pensa em mudar);

e -Contemplacdo (comega a perceber que precisa mudar)

e - Determinagao: decide que quer mudar;

e - Agdo: toma atitude;

e - Manutengao.

e Dependéncia quimica: esclarecimento sobre a etiologia, curso e progndstico
do transtorno (doenca crdnica e recorrente, sindrome da abstinéncia, fissura
— craving, comorbidades);

e |dentificacdo das causas da dependéncia quimica de acordo com as cinco
dimensdes do Ser Humano: Fisica, Psiquica, Social, Ambiental e Espiritual;
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Classificagdo das drogas (_estimulantes, depressoras, alucinége-nas);
Autoestima;

Relacionamento interpessoal (aceitagdo das diferencgas individuais, hetero e
auto perddo);

Saber viver em familia (analisar disfungdo familiar);

Mudar estilo de vida, mudanca de valores;

Fatores de risco e fatores de protecdo;

Prevencao de recaidas;

Motivagdo para participagdo em grupos de apoio (Pastoral da Sobriedade,
AA, NA, Amor Exigente).

Para o desenvolvimento destas tematicas sdo utilizados textos, dinamicas,
cartazes, etc. Ressaltando o atendimento grupal, visto que pesquisas
demonstram maior eficdcia no tratamento a dependentes quimicos,
proporcionando-lhes identificar-se com outros usudrios, partilharem
sofrimentos, dores e perdas, trocas de experiéncias e treino de
relacionamento interpessoal.

Orientac¢des sob avaliagdo neurologica

Sao realizados encaminhamentos para profissionais, principalmente aqueles
vinculados a Rede de Atencao Psicossocial (RAPS), como o CAPS ad Il ou CAPS
| (Saude Mental), UBS, CRAS e CREAS, grupos de autoajuda (Pastoral da
Sobriedade, AA, NA, Amor Exigente).

Com familiares, é realizado sempre que necessario, contato telefonico, video
chamada ou atendimento presencial para busca de maiores informacgdes e
entendimento da histéria de vida dos acolhidos, assim como os focos breves
a serem trabalhados durante o acolhimento.

Atendimento do Servigo Social:

Na triagem é verificado o grau de comprometimento biopsicossocial causado
pelo uso das substancias psicoativas e o grau de adesdo ao tratamento. Os
acolhidos que residem nas cidades proximas a entidade sdo encaminhados
para avaliacdo médica (Clinico Geral e Psiquiatra) no CAPS ad Il local. Aqueles
que apresentam risco de complicagdes clinicas diretas ou indiretas pelo uso
das drogas ou de condicbes de salide que necessitem de cuidado
especializado e intensivo de salide que ndo esteja disponivel na Comunidade
Terapéutica, sdo encaminhados ou orientados a buscar outras modalidades
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de tratamento. Os demais s3o informados sobre os procedimentos
necessarios para a internagdo, como documentagdo, entre outros, bem como
sobre o funcionamento da entidade. A familia também é atendida para dar
informacgdes que podem ajudar nesta avaliagao.

No acolhimento, as normas de funcionamento s3o reforgadas ao acolhido e
a familia ou responsaveis através da Equipe Técnica da Instituigao.

O acompanhamento social durante o ciclo de tratamento: realizado
individualmente, sempre que necessario, para informagdes, orienta¢des
diversas e mediacdo de conflitos relacionais que possam ocorrer entre 0s
acolhidos (solicitado pela técnica, pelo acolhido ou por funciondrios/direcdo);
realizado em grupo, semanalmente, com a realizagdo de dinamicas e
reflexdes de temas relacionados a dependéncia quimica, motiva¢do para o
tratamento, relacionamento interpessoal, familia, valores, etc, além da troca
de experiéncias e discussdo de aspectos cotidianos do funcionamento da
entidade.

0 atendimento na conclusdo do acolhimento: E realizado individualmente
na semana anterior 3 conclusdo do acolhimento, sdo ainda encaminhados,
através de contatos telefénicos ou por escrito, ou e - mail a grupos de apoio
como Pastoral da Sobriedade, Alcodlicos Andnimos (AA), Narcoticos
Andnimos (NA), CRAS E CREAS dentre outros servigos socio assistenciais da
cidade onde residem.

* Atendimento de Enfermagem

e F realizada através do encaminhamento semanal ao CAPS ad Il local, onde
s3o atendidos por médicos das dreas de Psiquiatria e Clinica Geral, auxiliados
por enfermeiras.

e Quando necessitam de outros atendimentos especializados, sdo
encaminhados para o Ambulatério Médico de Especialidades (AME) ou
Unidade Bésica de Saude (UBS) local, que além de consultas, realizam
exames diversos, Santa Casa (RX e Ultrassonografia) e nos laboratérios locais.

e Intercorréncias clinicas urgentes sdo encaminhadas ao Pronto Atendimento
Municipal (PAM) e se houver necessidade de internagdes, sao atendidos pela
Santa Casa de Misericordia local. Também é competéncia da enfermagem,
quando solicitado pelo acolhido atendimento médico e odontoldgico pelo
SUS ou particular.
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e Outros procedimentos sdo efetuados pelo servico de enfermagem existente
na instituigdo.

e 0Os medicamentos s3o ministrados com prescricdio médica, geralmente no
inicio do tratamento, em fase de desintoxicagdo, na sindrome de abstinéncia |
e em casos de comorbidades fisicas ou psiquidtricas, administrados pelo
auxiliar de enfermagem da entidade.

e Afericdo de SSVV, Dextro, pequenos curativos, atendimento individual e em
grupo, orientagdes aos familiares.

¢ Atendimento Nutricional
O Nutricionista é o profissional responsavel pelo planejamento, organizagdo,
diregdo, supervisdo e avaliagdo dos servicos de alimentagdo e nutricdo. Atua |
na gestdo dos custos da Unidade de Alimentacdo e Nutricdio (UAN) e
promove a seguranga alimentar e nutricional e a educagdo alimentar.
AtribuicGes Técnicas:

e Planejar, elaborar e avaliar os cardapios, adequando-os ao perfil
epidemioldgico da clientela atendida, respeitando os habitos alimentares;

e Coordenar e executar os calculos de valor nutritivo, rendimento e custo das
refeigbes/preparagdes culinarias;

e Planejar, implantar, coordenar e supervisionar as atividades de pré-preparo,
preparo, distribui¢do e transporte de refeicdes e/ou preparagdes culinarias;

e Coordenar o desenvolvimento de receitudrios e respectivas fichas técnicas,
avaliando periodicamente as preparagdes culindrias;

e Elaborar e implantar o Manual de Boas Préticas, avaliando e atualizando os
Procedimentos Operacionais Padronizados (POP) sempre que necessario;

e Planejar, coordenar, supervisionar e/ou executar programas de treinamento,
atualizacdo e aperfeicoamento de colaboradores;

Atribuicdes Administrativas:

e Planejar, coordenar e supervisionar as atividades de selecdo de
fornecedores, procedéncia dos alimentos, bem como a compra, o
recebimento e o armazenamento de alimentos;

e Participar do planejamento e gestdo dos recursos econdmico-financeiros da
UAN;
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e Participar do planejamento, implantaéﬁo e execuc¢do de projetos de estrutura
fisica da UAN;

e Implantar e supervisionar o controle periédico das sobras, do resto-ingestao
e analise de desperdicios, promovendo a consciéncia social, ecologica e
ambiental.

METAS QUANTITATIVAS

Atender 30 (trinta) usudrios de substancias psicoativas, do sexo masculino, maiores
| de 18 anos de idade em ciclos de 06 (seis).meses ou de acordo com a evolugdo do caso, |
tendo a possibilidade de interromper o tratamento a qualquer momento. O regime de

acolhimento é residencial e de forma gratuita.

METAS QUALITATIVAS

Desenvolver atividades e procedimentos que garantam aos acolhidos pela instituicao o
desenvolvimento de suas potencialidades nas areas da assisténcia Social e Satde.

Promover a inclusdo social, autonomia e melhoria da qualidade de vida dos acolhidos.
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PLANO DE APLICACAO

Titulo Periodo de Execugdo
Inicio Término
01/07/2025 31/12/2025

Termo De Parceria

Identificacdo do Objeto
Material de Consumo, folha de pagamento.
Justificativa da Proposic¢do

O Convénio ird beneficiar 30 acolhidos que frequentam a Entidade em periodo 06 meses
no periodo ininterrupto- 24 horas. Essa verba ira proporcionar aos usuarios melhor
qualidade nos atendimentos, bem como contribuir para melhoria da alimentagdo,
compra de medicamentos, material de limpeza e higiene, material de
expediente/escritorio, servigos graficos, de som e imagem, vestuario, transporte,
material de constru¢do, pequenos concertos estruturais, pagamento de funcionarios,
encargos, entre outros beneficios.

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

TOTAL DA PARCERIA
VALOR MENSAL VALOR TOTAL
RS 2.500,00 (06 meses) RS 15.000,00
CONCEDENTE
| 12 Més 22 Més 32 Més 42 Més 52 Més 62 Més

| RS 2.500,00 RS 2.500,00 RS 2.500,00 RS 2.500,00 RS 2.500,00 RS 2.500,00

PERIODICIDADE DA PRESTACAO DE CONTAS

PERIODICIDADE: Mensal

Dracena ,06 de junho de 2025.
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